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2. Charakteristika skolského zarizeni.

Détsky domov se §kolou, zakladni $kola a kolni jidelna Sindlovy Dvory je odlou¢enym
pracovistém Détského diagnostického ustavu, détského domova se Skolou, stfediska vychovné péce,
zakladni skoly a Skolni jidelny, Homole 90. Hlavni ucel organizace a pfedmét ¢innosti je vymezen
zakonem ¢.109/2002Sb. O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatfizenich
a o preventivne vychovné péci ve skolskych zatizenich v platném znéni a provadéci vyhlaskou
¢.438/20068Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich v platném znéni, zdkonem ¢.561/2004Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy§8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a zdkonem ¢.563/2004Sh. o
pedagogickych pracovnicich a 0 zmén¢ nékterych zakonti v platném znéni. Ptispévkova organizace
poskytuje zakladni vzdélani zakim v zékladni $kole, poskytuje stravovani détem a zakim ve $kolni
jidelng. Organizace, ve smyslu § 119 zakona ¢.561/2004Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$8im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon) v platném znéni, vedle stravovani déti, zakt a

studenttl, zajiStuje také zavodni stravovani zaméstnancti piispévkové organizace.

2.1  Cilova skupina.

Do skolského zatizeni jsou umistovany déti plnici povinnou skolni dochazku
s diagnostikovanou poruchou chovani, kterym byla natizena ustavni vychova nebo ulozeno predbézné

opatteni.

2.2  Kapacita a vybaveni S§kolského zarFizeni.

Détsky domov se $kolou, zakladni $kola a Skolni jidelna Sindlovy Dvory je $kolské zatizeni
s kapacitou 16 déti. Skolské zatizeni disponuje posilovnou, dilnou, hernou a relaxa¢ni mistnosti. Dale
pouziva specializovanou po¢itatovou uéebnu s pfipojenim na internet a u¢ebnu s interaktivni tabuli.
Dale je k dispozici Skolni hiist¢ na malou kopanou, tenisovy kurt a sklenik na $kolni zahradé. Pt
vychovné vzdé€lavaci ¢innosti je vyuzivano vybaveni rodinnych skupin (TV, DVD, videohry, PC
S ptistupem na internet). Ubytovani je koncipovano formou samostatnych, ucelné vybavenych
rodinnych skupin. Kazda rodinna skupina ma vlastni klubovnu, 3 loZnice, kuchyni, koupelnu a socialni
zafizeni. Vybaveni nabytkem odpovida potfebam déti, vétSinou se vSak jedna o stars$i nabytek, ktery je

prabézné podle potfeb obménovan.
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Skolské zafizeni disponuje také vybavenim, které je vyuzivano pro mimogkolni i $kolni
¢innost:
- Vybaveni pro sportovni a pohybové ¢innosti - pt. kola, lyze bézkové, brusle, brusle koleckové
helmy, chranice, florbalové hokejky, cvi¢ebni pomticky, posilovaci stroje, stdl na
stolni tenis
- vybaveni pro turistiku a pobyt v pfirodé-pt. stany, spaci pytle, batohy
- vybaveni pro pracovni ¢innosti-pt. drobné naradi do dilny, natradi pro praci v okoli a skleniku
- vybaveni pro vytvarné ¢innosti-pt. vytvarny material

- vybaveni pro hudebni ¢innosti-pt. keyboard, flétny, bici, kytary.

2.3 Personalni zabezpeceni.

Mimoskolni ¢innost ve Skolském zafizeni zajistuji vychovatelé, asistenti vychovatele a
specialni pedagog — etoped. Pedagogicti pracovnici zajistujici mimoskolni ¢innost maji odpovidajici
vzdélani, které si pribézn¢ dopliuji dal$im vzdélavanim. Kazda vychovna skupina ma dva denni

vychovatele(ky) a dva asistenty pedagoga, ktefi zajistuji péci v no¢nich hodinach.

24  Ekonomické zabezpeceni.

Skolské zafizeni je piispévkovou organizaci zfizovanou MSMT CR a je financovano
prostfednictvim zfizovatele ze statniho rozpoctu. Po strance ekonomicke je vychovné vzdélavaci ¢innost
zabezpecovana z rozpoctu Skolského zafizeni. Zastupce feditele garantuje dostateéné materialni a
pomtckové vybaveni, pfedklada pozadavky na nakup pomticek, materialu a vybaveni. V ramci plného
pfimého zaopatieni umistnénych déti jsou jim poskytovany prostiedky na cestovné, vstupné na rtizné
sportovni a kulturni akce. V ramci mimoskolni vychovné ¢innosti jsou déti vedeny k planovani vydaju
na mimoskolni ¢innost, k $etrnému zachazeni s vybavenim DDS. Ekonomické zajisténi umoziuje

plnéni §kolniho vzdélavaciho programu v plné §ifi.

2.5  Spoluprace s rodici a jinymi subjekty.

Skolské zafizeni spolupracuje Srodi¢i (zakonnymi zastupci) déti osobng, pisemnou a
telefonickou formou, nékdy také prostfednictvim pracovnikiit OSPOD. Rodi¢e mohou dité navstivit
kdykoli po ptedchozi domluvé se zastupcem feditele (socialnim pracovnikem). Dit€ mize odejit na
vychazku s rodi¢i nebo se navstéva odehrava v aredlu Skolského zatizeni. Bude-li navstéva probihat
v rozporu s VR (napf. osoby pod vlivem alkoholu a navykovych latek) bude navitéva ukonéena. Déti

jsou v kontaktu s rodi¢i a pfibuznymi prostfednictvim vlastnich mobilnich telefonti, mobilnich telefont
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na RS, socialnich sitich, dopist. Telefonicky kontakt je détem umoznovan podle individualniho zajmu
a potfeb. Rodice se mohou o déni v zafizeni informovat kdykoli telefonicky a pfi sjednanych navstévach
u pedagogickych pracovnikid. Rovn€z se mohou s dotazy a podnéty obracet na vedeni Skolského
zatizeni.

Dale skolské zatizeni spolupracuje predevsim s pracovniky organd socialné pravni ochrany déti,

PPP, SPC, Policii CR, ostatnimi §kolami a §kolskymi zafizenimi, neziskovymi organizacemi.

2.6  Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi.
Prevence rizik pri pracovnich a sportovnich ¢innostech:

- DDS ma zpracovanou Smérnici k pfedchézeni rizik. Se smérnici jsou seznameni viichni
zaméstnanci a maji povinnost se touto smérnici fidit.

- Bezpecnost a ochrana zdravi je realizovana v souladu s Metodickym pokynem k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich
ziizovanych MSMT ze dne 1. 1. 2006.

- DDS zajistuje bezpe&nost a ochranu zdravi déti pti vzdélavani a vychové a pii viech ¢innostech
souvisejicich. Déti jsou poucovany o dodrzovani bezpecnosti a ochrané zdravi pii pfijeti do
DDS, v ramci vzdélavani na zaGatku $kolniho roku i v priibdhu $kolniho roku pied kazdou
¢innosti, kterd mize vést k ohroZeni jejich bezpecnosti ¢i zdravi. O provedeni pouceni se vedou
zaznamy (denni hlaSent).

- Pii v8ech Cinnostech s détmi jsou pedagogicti pracovnici ¢i pracovnici povéieni dohledem nad
détmi povinni dodrzovat ptislusné predpisy tykajici se bezpecnosti a zdravi déti a dospélych,
kontrolovat dodrzovani téchto pravidel a vést o tom piedepsané zaznamy.

Jizda na kolech:

- Pedagogicky pracovnik vzdy pied kazdou jizdou kontroluje tav jizdniho kola a dohlédne, aby
dit¢ mélo spravné nasazenou a fadné€ pripevnénou helmu na hlavé.

- Samostatnou jizdu na kole lze povolit po pfedchozim ovéreni znalosti silni¢niho provozu a za
predpokladu, Ze je dit€ schopno tato pravidla dodrzovat.

Koupéni:

- Koupani a plavecky vycvik je povolen je za dohledu pedagogického pracovnika, ktery je plavec.
Misto koupani musi pedagogicky pracovnik pfedem proveéfit a vyhradit. Déti mohou vstoupit
do vody nejvyse po péti, vzdy vSak jen se souhlasem pedagogického pracovnika.

- Koupani v pfirod¢ Ize uskuteciiovat jen v mistech uréenych, kde hygienik nezakazal koupani

Sankovani a brusleni:

- Prii sankovani a brusleni pedagogicky pracovnik misto vzdy provéti a vyhradi.

Lyzatsky vycvik

- Vycvik lze provadét se skupinou nejvyse 10 déti. Pii pobytu na horach se fidi vzdy pokyny

horské sluzby a vycvik smi provadét pouze pedagog s platnym lyZaiskym osvédcenim.
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Postup pri Grazech:
Déti jsou pouceny o povinnosti nahlasit kazdy uraz ptitomnému pedagogickému pracovnikovi.
Ten zajisti zakladni oSetieni a posoudi, zda je nutné 1ékaiské oSetieni. V akutnich ptipadech
privola lékatskou sluzbu prvni pomoci. Pokud je to vzhledem ke zdravotnimu stavu ditcte
mozné, zajisti dopravu k 1ékati povéfeny pracovnik. Zaznam o razu je zapsan do knihy trazi,

ktera je uloZena na II. RS.

3. Charakteristika skolského zarizeni.

3.1  Zaméreni Skolského zarizeni.

Tento SVP slouzi zaméstnancim DDS Sindlovy Dvory, jako soubor cili, potiebnych ve
vychové pro prakticky Zivot. Casovy plan a metodika jsou individudlni dle véku a schopnosti déti.
Organizace, vnitini vybaveni a rezim jsou prizpisobeny eduka¢nim pottebam jednotlivych déti. Péce
prolina vSechny oblasti $kolni i mimoskolni ¢innosti. Edukace je zaméfena na podporu zakladnich
psychosocialnich prozitkl, konkrétni zivotni situace, na rozvoj fantazie a emoci déti. Soucasné vychazi
z riznorodosti psychickych zazitkli déti, z jejich potieby fesit a pfekonavat aktualni Zivotni situace a z

moznosti rozSifovat zivotni perspektivy.

3.2  Zakladni cile

- hledani, vytvareni a zabezpecovani kvalitnich podminek a zdzemi pro zajmové vzdelavani
- organizovani a ucast na soutézich a prehlidkach

- organizovani poznavacich a relaxacnich pobyti

- vzdélavani pedagogickych pracovnikt

Dil¢i cile zejména v oblastech:
- biologické

- psychologické

- interpersonalni

- socialné-kulturni

- environmentalni

Sleduji zejména:

- dalsi rozvoj osobnosti ¢lovéka, jeho poznavaci, socialni, mravni a duchovni hodnoty
- napomahani k ziskani vSeobecného vzdélani

- pochopeni a uplatiiovani zasady demokracie, pravniho statu, lidskych prav a svobod

- odpovédnost a smysl pro socialni soudrznost
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- pochopeni rovnosti Zen a muzi

- utvareni védomi narodni a statni pfislusnosti, respektu

- k etnické, narodnostni, kulturni, jazykové a ndbozenské identité ¢lovéka

- poznavani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- chapani a osvojovani si zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace, jako zakladu pro souziti
v narodnim i mezinarodnim métitku

- ziskavani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prostiedi a o jeho ochrané, vychazejici ze zasady trvale

udrzitelného rozvoje, bezpecnosti a ochrany zdravi

Mimoskolni vzdélavani je zaloZeno na zasadach

- rovného pfistupu

- zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivcil

- vzéjemné ucty, respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarity a distojnosti vSech c€astnikd zjmového
vzdélavani

- hodnoceni vysledkt vzdélavani vzhledem k vyty¢enym cilim

- uzké spoluprace mezi vychovateli, vytvofeni dobrého pracovniho prostiedi

- respektu k soukromi ditéte a zachovani divérnosti

- oceniovani kazdého dobrého vysledku a poskytovani moznosti, aby dité ukazalo svou silnou stranku

- viry v dité, ve zlepSeni jeho chovani, jednani

- dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

3.3  Délka a ¢asovy plan vzdélavani a vychovy.

Program vzdélavani a vychovy probihd nepfetrzit€¢ po dobu celého Skolniho roku. Délka
vzdélavani zalezi na charakteru jednotlivych €innosti. Odrazi se v roénim planu vychovné vzdélavaci
¢innosti na $kolni rok, ktery sestavuje zastupce feditele Skolského zafizeni. Skupinovi vychovatelé
sestavuji s détmi tydenni program cinnosti. Tydenni program schvaluje zastupce feditele Skolského

zafizeni.

3.4  Formy vzdélavani a vychovy

- pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

- prilezitostna vychovna, vzdélavaci a tematicka rekreacni ¢innost

- taborova a dalsi ¢innost spojena s pobytem mimo sidlo §kolského zafizeni
- osvétova ¢innost vedena k prevenci socialné patologickych jevii

- nabidka spontannich ¢innosti
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Pravidelna zajmova ¢innost se uskute¢nuje prevazné formou zajmovych krouzka dle aktualnich
podminek a moznosti. Poskytuje zajmovou nabidku tc¢elné¢ho vyuziti volného casu, ktera piispiva k
rozvoji osobnosti ditéte a navyku ucelného nakladani s volnym casem. Détem s projevenym zajmem a
dobrymi vychovnymi vysledky umoziujeme navstévy organizaci mimo $kolské zatizeni. Jedna

se zejména 0 navstévy vybranych zajmovych krouzkl a mistnich sportovnich klubi.

Dlouhodobé je navézana osvédéena spoluprace s DDM Ceské Budgjovice (zajmové krouzky), FK
Mokré (kopand), SK Pedagog (stolni tenis, hokejbal), Gladiatorsgym Ceské Bud&jovice (bojova uméni),
Sokol Ceské Budgjovice (atletika).

Prilezitostna vychovna, vzdélavaci a tematicka rekrea¢ni ¢innost spojend s mistem Skolského
zafizeni.

- exkurze

- pfednasky a besedy

- vylety.

Vyuziva se jednorazova i cyklicka forma ¢innosti.

Taborova a dalsi ¢innost spojena s pobytem mimo sidlo Skolského zatizeni.

- provadi se zejména v dob¢, kdy neprobiha pravidelné skolni vyucovani

- je planovana dlouhodobé¢ dopiedu a na jejim planovani a piipravé se podileji i déti
- jde ptedevsim o pobytové zajezdy a monotematické Cinnost.

Osvétova, metodicka a odborna ¢innost. Jde predevsim o praci odbornikli

- besedy

- prednasky

- instruktaze.

Osvétova ¢innost K prevenci socialné patologickych jevi, ve které jde ptedev§im o praci odbornik.
- besedy
- prednasky

- instruktaze.

Spontanni ¢innosti.

- vyuzivani sportovniho arealu

- vyuzivani herny a posilovny

- vyuzivani akci mésta

- vyuzivani akei poradanych MSMT, nebo jingm §kolskym zatizenim
- navstévy knihovny obce

- nav$tévovani krouzkd mimo zafizeni.
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3.5  Obsah vzdélavani a vychovy.

Déti jsou seznamovany s rtiznou naplni smysluplného vyuzivani volného casu, kde se snazime
odhalit oblast, ve které mize byt uspésny. Snazime se o podchyceni uspokojeni, kompenzace a
seberealizace u kazdého jedince. Déti je tieba zapojit do piipravy, realizace i hodnoceni celé akce. Dit¢
hodnotime podle jeho moznosti, ne pouze porovnavanim jeho vysledkt s vysledky jinych chlapct.

Cilem naSeho snaZzeni je zvySeni sebehodnoceni déti v jednotlivych Ccinnostech a
prostfednictvim toho pfispét k dovednosti ditéte ucelné travit svlij volny Cas. Snazime se vést déti k
navazani pratelskych a kamaradskych vztahi a navodit jim v naSem domové piijemné prostredi a
pratelské klima. Odtrzeni od rodinného prostfedi se chlapcim snazime kompenzovat poradanim a
navs$tévovanim riznych atraktivnich akei a pobytl, oslavami svatkl a narozenin, které probihaji v rdmci
kazdé rodinné skupiny. Stejné tak probihd na vSech rodinnych skupindch slavnostni vanoc¢ni vecete s

predavanim darkd.

3.6  Podminky pro prijimani.

Déti jsou do naseho zafizeni pfijimany v pribéhu celého roku na zaklad¢ rozhodnuti pfislusného soudu.
Kazdé dité je po ptichodu seznameno se:

- zaklady bezpecnosti prace a ochrany zdravi

- zékladnimi podminkami pro poplach PO a CO

- vnitinim fadem a hodnoticim systémem

- pravy a povinnostmi

- organizaci dne

- podminkami hodnoceni

- zafazenim do rodinné skupiny.

3.7  Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

Zatizeni ma k dispozici relaxaéni mistnost pro edukacni cinnost déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Spoluprace s détskym I€karem. Spoluprace s détskymi psychiatry a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Pti praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna spoluprace
Skoly a zaka. V ramci §koly jde pak predevsim o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich ditéte,
vychovateld a vedeni $kolského zatizeni. Tito jmenovani spolu s pracovniky skolskych poradenskych
zafizeni budou spolupracovat pii feSeni problémut tykajicich se vzd€lavani téchto déti. Pedagogicti
pracovnici jsou seznameni s vysledky vySetfena zdka v poradenském zafizeni a se stanovenymi
podptirnymi opatfenimi. Velky vyznam pro uspé$né vzdélavani ma spoluprace a komunikace skoly a

vychovy.
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Pti vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude zejména:

- Uplatiovan princip diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu (pfi organizovani
¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod, pii hodnocent)

- Umoznovat ditéti pouzivat potiebné a dostupné kompenzacni pomticky

- Vyuzivat vhodné uc¢ebni pomuicky

- Spolupracovat se skolnim poradenskym pracovistém

- Uplatiovat zdravotni hlediska a respektovat individualni pracovni tempo

- Posilovat vliv rodi¢i, jejich zaclenéni do tvorby koncepci a systému péce o deti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

- Podporovat nadani a talent zaka vytvafenim vhodné nabidky zajmovych krouzkii a vyuzivani

odpovidajicich metod pfi vzdélavani a domaci ptiprave

3.8  Priibéh a ukonéovani mimoskolni vychovné vzdélavaci ¢innosti.

- pravidelna vychovna a vzdélavaci ¢innost probiha v pribchu celého skolniho roku

- nepravidelna zajmova ¢innost probiha v prubéhu celého kalendainiho roku, potazmo pobytu ditéte v
zatizeni. Ukonceni vzdé€lavani v zafizeni je podminéno ukoncenim pobytu ditéte v zatizeni.

Reditel zafizeni ukonéi pobyt ditéte v zafizeni:

- jestlize soud zrusil ustavni vychovu,

- dosahne-li zletilosti, pokud v zatizeni dobrovolné nesetrva do ukonceni pfipravy na povolani,

- dosahne-li véku 19 let, byla-li mu prodlouzena tstavni vychova, pokud v zatfizeni dobrovoln¢ nesetrva
do ukonceni piipravy na povolani,

- nabylo pravni moci rozhodnuti soudu o osvojeni nebo svéfeni ditéte do péstounské péce,

- po uplynuti doby trvani predbézného opatieni nebo po jeho zruseni soudem

3.9  Materialni podminky.

Déti jsou ubytovany v rodinnych skupinach. Déti jsou do skupin zafazovany bez ohledu na vék
a formu vzdélavani. Rodinna skupina se sklada z klubovny a kuchynky, tii pokoju, socialniho zatizeni,
skupina je téelné vybavena zakladnimi elektrospotiebi¢i — lednici, pra¢kou, vafi¢em, rychlovarnou
konvici, televizorem, radiem, Play stationem. VSechny déti maji moznost osobni uzamykatelné skiinky,
kde si mohou uchovavat své osobni véci. K témto osobnim skfinkam a osobnim vécem maji volny
pristup. Pristup do téchto osobnich skiinék ma kromeé déti pedagogicky pracovnik za pfitomnosti svédka
z tad déti, na zaklad€ podnétu, ¢i pti divodném podezieni z kradeze ¢i podvodu. Stejné tak je tomu i pii
divodném podezieni na pirechovavani zdravi ohrozujicich véci a predmétd, a to z divodu bezpecnosti

ostatnich déti a zaméstnancu.
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Déle jsme vybaveni:

- sklady, mistnostmi pro ukladani pomiicek, prostory pro ukladani naradi

- Iékarnickami, knihou trazi pro déti i zaméstnance

- didaktické pomiicky, ICT, potieby a pomticky pro vzdélavani a zabavu déti
- prostory pro pedagogické pracovniky

- hernou na stolni tenis

- posilovnou

- hernou a relaxa¢ni mistnosti

- dilnou

- pocitacovou uc¢ebnou

Détem je poskytovano plné primé zaopatieni:

- stravovani

- ubytovani

- ucebni pomticky

- thrada nezbytné nutnych nakladt na vzdélavani

- uhrada nakladti na zdravotni péci, 1é¢iva a zdravotnické prostiedky, které nejsou hrazeny ze
zdravotniho pojisténi, pokud nebyla péce vyzadana zakonnymi zastupci, nebo osobami zodpoveédnymi
za vychovu

- kapesné

- osobni dary ke svatklim, narozeninam, k vanoctim, k uspé$nému ukonceni studia a k jinym obvyklym
prilezitostem

- vécna a finanéni pomoc pii odchodu zletilych ze zatizeni

- ihrada nakladt na dopravu do sidla skoly

- pradlo, oSaceni a obuv

Mohou byt hrazeny:
- potfeby pro vyuziti volného ¢asu
- naklady na kulturni, uméleckou a sportovni ¢innost

- naklady na soutézni akce

3.10 Systém hodnoceni.

Hlavnimi metodami hodnoceni déti je diskuse o jejich chovani, sebereflexe ve skupiné déti, slovni
hodnoceni, ziskavani ¢i odebirani vyhod. Hodnotici systém je zalozen na kladném, pozitivnim a
individualnim pfistupu k ditéti. Dité musi byt motivovano a neustale povzbuzovano k lepS§im
vysledkim. Kazdé dit¢ ma zaroven pravo se ke svému hodnoceni vyjadiovat a proti rozhodnuti

vychovatele ¢i uéitele se odvolat k fediteli zatizeni.

12



Détsky domov se $kolou Sindlovy Dvory

Déti jsou denné slovné hodnoceny pedagogickymi pracovniky, ktefi s nimi v daném tseku ptimo

pracuji, a tak nesou zodpovédnost za spravnost a spravedlnost hodnoceni. Hodnoceni provadi spolu

s détmi asistent pedagoga na konci nocni sluzby, ucitel v zavéru skolniho vyucovani a denni vychovatel

na konci své sluzby. Tydenni hodnoceni je shrnuto a probrano ve stanoveném dnu v daném zatizeni za

ucasti etopeda, zastupce feditele a vychovatela.

Zakladni pravidla hodnoceni

Objektivnost — hodnoceni je jednozna¢né, spravedlivé a srovnatelné s predem danymi kritérii.
Motivovanost — hodnoceni motivuje déti ke snaze po zlepSeni.

Informativnost — hodnoceni je srozumitelné, vécné, vSestranné, informuje déti o jeho chybach i
o jeho pokroku, informuje zakonné zastupce.

Ohleduplnost — hodnoceni respektuje psychologicky dopad na déti.

Komplexnost — hodnoceni déti pti $kolni praci, ale i v dob¢ prestavek, na skolnich akcich.

Pravidelnost — déti je hodnocen soustavné a pravidelné.

Ziakladni pravidla pro hodnoceni vychovatele

Hodnoceni je prvotné zaméteno na poskytovani zpétné vazby o prubéhu a vysledku ¢innosti
deti.

Déti dostavaji informace také o tom, jakym zptisobem muze dosahnout lepSich vysledkt v
problémovych oblastech.

Hodnotime pokrok déti a srovnavame s jeho predeslymi vykony.

Hodnoceni je vzdy adresné a osobné se obraci k tomu, komu je urceno — k ditéti.

Formulace jsou vécné a dolozitelné.

Hodnoceni musi vyznit povzbudive pro déti i pii sd€leni negativ.

Hodnotime chovani pfi uceni a praci, jeho pili a pfistup ke vzdélavani.

Hodnotime socialni chovani pti skupinové praci a vztah déti k ostatnim.

Hodnotime vysledky vzdélavani déti ve vztahu k o¢ekavanym vystupim v daném predmétu a
ro¢niku.

Bereme v uvahu individualni zvlastnosti déti.

Hodnoceni obsahuje zdiivodnéni a doporuceni, jak predchazet piipadnym netspéchim.
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4.  Charakteristika vzdélavaciho programu.

4.1  Vychovné vzdélavaci oblasti.

Jednotlivé vychovné-vzdélavaci oblasti pro volnocasové aktivity zaki v zafizeni volné navazuji na
vzdglavaci oblasti dané SVP. Zarovei respektuji vyznam a poslani mimoskolnich aktivit. Souasné jsou
rozpracovany pro Casovy horizont, tj. po dobu kdy jsou déti v zafizeni. V pfipad€ potieby jsou
zohlednéna ro¢ni obdobi.

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky a cizi jazyk jako prostfedek dorozumivani, medialni

vychova)

e Matematika a jeji aplikace (matematika a jeji aplikace v praktickém zivot¢)

¢ Dité a technika (vyuziti komunikac¢nich a informacnich technologii v praktickém zivot¢)

o Dité a jeho svét (Cloveék a jeho rodina - ptatelé, vychova k obCanstvi a toleranci, historické

souvislosti, eticka a mravni vychova)

e Dité a priroda (uplatnéni znalosti zpfredméti fyzika, chemie, zemépis, pfirodopis a

enviromentalni vychova v praktickém Zivot¢)

¢ Dité, uméni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova, esteticka vychova)

o Dité a zdravi (vychova ke zdravi, té€lesna vychova, dopravni vychova, rodinna vychova)

¢ Dité a svét prace (orientace ve svété dospélych, profesni orientace)
4.2  Cile vychovy a vzdélavani.

Cile vychovy a vzd€lavani se napliuji odpovidajicimi metodami a formami, které vychazeji
z individualnich zvlastnosti Zaki a jejich osobnostnich piedpokladii.
o UmoZnit détem osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni
Uceni je zakladni podminkou psychického vyvoje déti. Je nutné vytvaiet ndvyky vedouci k sebe vedeni
ve smyslu ustaleného a zodpoveédného piistupu k uceni, osvojeni si mechanismt pravidelného domaciho
upeviovani ziskanych védomosti, rozvoj schopnosti rozhodovani, stanovovani priméfenych cilii
vzhledem k ¢asovému horizontu, schopnosti kooperace a komunikace s ostatnimi vrstevniky a
pedagogy.
e Podnécovat déti k tvorivému mySleni, logickému uvaZovani a k feSeni problémii
U déti pfevazuje mysleni nazorné a konkrétni, logické uvazovani je uzce spjaté s realitou. Je nutné
soustavné systematicky rozvijet a vytvaret dostatek prilezitosti k ziskavani novych zkuSenosti a
poznatkti. Vytvafet modelové situace vedouci k vlastni mySlenkové aktivité déti, nacviku fesSeni
obtiznych Zivotnich situaci. Podporovat kreativni ptistupy, nacvik odhadu adekvatniho vlastniho jednani

a odhadu duasledkt neuvazeného chovani.

14



Détsky domov se $kolou Sindlovy Dvory

o Vést déti k vSestranné a ucinné komunikaci

Dovednost komunikovat je jednim ze zakladnich faktord ovliviujicich Gspésnost procesu socialni
integrace déti. Je nutné rozvijet schopnosti navazat rozhovor, udrzet téma komunikace, komunikovat
zpusobem spolecensky pfijatelnym. Vést déti k osvojovani novych komunikacnich vzorcti ve smyslu
negace nevhodnych komunika¢nich navykd (vulgarity, verbalnich utokl), kultivace stavajicich
verbalnich projevil.

* Rozvijet u déti schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
Vytvéret zékladni pracovni ndvyky ve smyslu zvladnuti sebeobsluhy, péce o své osobni véci, svétfenou
loznici, pridéleny tsek. Rozvijet schopnost spoluprice

s vrstevniky, pedagogy. Nacvik plnéni pracovnich povinnosti ve smyslu spolecensky prospésnych
praci., chapani pifinosu spoluprace a jejich podminek. Vytvaret podminky pro tymovou praci déti,
umoznit zazit uspokojeni z vysledkt prace. Vytvaret predstavu o budouci profesni orientaci.

¢ Pripravovat déti k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

Vést déti k uvédomeéni si vlastni osobnosti, podpora pozitivnich kompetenci. Vést k vyjadfovani
vlastnich nazori a postoji spolecensky piijatelnou formou s ohledem na respektovani nazort druhého.
Podporovat rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti, vytrvalosti v piekondvani ptekazek, vhodnym
zpusobem formovat hodnotovou orientaci zakt.

e Vytvaret u déti potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani Zivotnich
situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k piirodé

Vytvaret ptilezitosti k ziskavani ptijemnych prozitkd, vhodnou stimulaci rozvijet a podporovat pozitivni
prozitky. U¢it déti kultivovanym zplsobem vyjadfovat své pozitivni a negativni emoce tréninkem
zvladani emocionalné zatéZzovych situaci. Péstovat rozvoj vysSich citl ve smyslu vnimani krasna
estetickych dél, pfirody, okolniho svéta apod.. Péstovani pociti sounalezitost, ticty, uznani, respektu.

o Ucit déti aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né€ odpovédny
Upevilovani znalosti o zdravém fyzickém i psychickém vyvoji jedince, rozvoj dovednosti péce o vlastni
zdravi, psychohygieny, pfekonavani stresovych situaci. Zautomatizovanim bezpecnostnich opatieni
predchazet irazim ve volném case. Upeviiovani znalosti z oblasti planovaného rodicovstvi a prevence
sexualné prenosnych chorob. Znalost nasledkli zneuzivani navykovych latek, ptedchazeni védomému

poskozovani zdravi a vzniku zavislosti.
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o Vést déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ufit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Ucit déti ohleduplnosti a respektovani svobody druhého, rozvoj empatie. Vést k poznavani a
porozumeéni odlisnosti zdravotné a socidlné handicapovanym jedinci, chapani rozdilnych Zivotnich
hodnot, norem a cild. Vytvareni podminek k ziskavani kvalitnich Zivotnich zkuSenosti pro porozuméni
odlignosti jinym kulturam a toleranci k minoritnim skupindm ve spole¢nosti.

e Pomahat détem poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat je spolu s
osvojenymi védomostmi a dovednostmi p¥i rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
Vytvéfet podminky pro rozvoj dovednosti nutnych pro samostatny a zodpovédny zivot. Vytvafeni
realného obrazu o spolecnosti. Rozvijenim objektivniho sebehodnoceni a kritického vztahu k sobé

prispivat k pfiméfené a odpovidajici profesni volbe.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych

kompetenci.

5.1 Kli¢ové kompetence.

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ditéte. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné
pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych ptfedstav o tom, které kompetence jedince pfispivaji k
jeho vzdélavani, spokojenému a tispé$Snému Zivotu.

Cilem je vybavit dité ucelenym souborem kompetenci, které mu umozni jednat adekvatné
Vv riiznych Zivotnich situacich. Kompetence se prolinaji a vzdjemné na sebe navazuji.

V mimoskolni vychovné vzdélavaci etapé se navazuje na kompetence zakladniho vzdélavani. Za klicové
jsou povazovany: kompetence k uceni; kompetence k feSeni problémi; kompetence komunikativni;
kompetence socialni a personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

Kompetence K uceni:

e dokaze sam planovat domdci pfipravu, vyuziva spravny ucebnicovy materil a jiné dostupné a
doporucené pomicky

o sleduje a uvédomuje si vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni

e je si védom svych nedostatkli ve vyuce

e pouziva zakladni pojmy z riznych profesi

e dokaze si fici o dopomoc v oblasti pfipravy na vyucovani

e dokaze vyhledavat a vyuzivat informace a ziskané poznatky dokaze aplikovat v praktickém
Zivoteé

e chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

e uvédomuje se vyznam znalosti pro budouci samostatny zivot a pracovni uplatnéni
Kompetence k iteSeni problémii:

e schopnost orientovat se v zakladnich otazkach rodiny, $koly, spole¢nosti

e vnima problémové situace, rozpoznava problémy a hleda nejvhodné;jsi zpuisob feseni

e pfijima zodpoveédnost za své jednani a disledky svych rozhodnuti

e stanovuje si pfiméfené zivotni cile, je schopen napnout Gsili k jejich dosazeni

o dokaze popsat problém, svEfit se s nim, pti feSeni slozitych problémut pozada o radu

e v piipadé nezvladani situace dokaze pozadat o pomoc
Kompetence komunikativni:

e vyjadiuje se pfiméfene véku a svym intelektovym schopnostem

e vyjadfuje se srozumitelné v Gstnim projevu a umi vést dialog

e rozumi bézné uzivanym textim, zdznamlm a obrazovym materialim
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dokaze porozumét sdéleni a pfiméfené na néj reaguje

ma zajem na udrZeni a rozvijeni socidlni komunikace

zvlada pisemnou komunikaci, komunikace prostiednictvim informacnich technologii

dokaze ptijatelné vyjadrit své vlastni ndzory a postoje a umi vhodnou formou obhajit sviij nazor.
Kompetence socidlni a persondlni:

ma priméfené sebevédomi na zaklad¢ objektivniho poznani a pochopeni vlastni osoby

dokaze prosazovat svou osobu v souladu se spole¢enskymi normami

orientuje se v zakladnich Zivotnich hodnotach rodiny a spole¢nosti

Vv socialnim kontaktu respektuje spolecensky ptijatelné zpiisoby socialni interakce

dokaze kooperovat s vrstevniky i dospélymi osobami, je vnimavy k potfebam starych,
nemocnych a postizenych lidi

ma povédomi o zékladnich mravnich hodnotach

uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
Kompetence obcanské:

zna zakladni prava a povinnosti obana

respektuje zakladni spole¢enské normy a pravidla souziti

uvédomuje si dilezitost zdravého Zivotniho stylu

dokéaze pomoci osob€ v ohrozujici situaci

zvlada béznou komunikaci s urady

chéape nebezpeci rasismu a xenofobie

dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynll kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy

Kompetence pracovni:

zvlada zakladni ¢innosti spojené se sebeobsluhou a péci o vlastni osobu

ovlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, ma vytvofen pozitivni vztah
k manualnim ¢innostem

dodrzuje zasady bezpenosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostfedi a
spolecenskych hodnot a uplatiuje je pti pracovnich ¢innostech

pracuje podle daného pracovniho postupu a orientuje se v jednoduché technické dokumentaci
je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonéeni

realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich

ma konkrétni pfedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaii si predstavu o moznostech svého budouciho

uplatnéni.
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5.2  Mimoskolni ¢innosti - cile, metody, ocekavané vystupy.

Jazyk a jazykova komunikace v mimoskolni vychové:

Cilové vystupy

Vychovné-vzdelavaci ptilezitosti

Kultivované uzivani matetského jazyka.

Zvladani uzivani komunikacnich pravidel
dialogu.

Schopnost spravné vyslovnosti, tempa feci,
fonetické trovné fe¢i. Vhodnost obsahové
stranky teci.

Chapani pokynt ptfimérené slozitosti.
Spolecensky akceptovatelna forma
komunikace s vrstevniky a pedagogy.
Schopnost rozlisit styly komunikace
s dospélymi a s vrstevniky.

Rozlisovani spisovného a nespisovného

jazyka, osvojeni pravidel gramatiky.
Kultivované nonverbalni projevy.

Dodrzovani zasad komunikace. Kvalitni
pisemny styk s rodinou a vrstevniky.

Esteticka upravu korespondence.
Navyk prace s knihou a ¢asopisy

Znalost dramatického a filmového uméni.
Vlastni literarni a dramaticka tvorba.

Komunikace s vrstevniky prostiednictvim
internetu.

Orientace v informacich pfedavanych meédii.
Schopnost filtrace nabizenych informaci.

VyuZivani informaci v praktickém zivote.

Pozitivni mluvni vzory k rozvoji komunikacnich
schopnosti.

Simulované a stimulované rozhovory na rizna
témata. Hry na rozvoj lexikalni a gramatické
jazykové roviny.

Reprodukce informaci z riznych
zdrojl. Podpora ¢innosti umoznujicich
verbalni kooperaci s vrstevniky a pedagogy
Vypraveéni vlastnich zazitkd, pribeht se
zpétnou vazbou pedagoga.

Ptiprava na vyu€ovani, vypracovavani domacich
ukold.

Podpora komunikace s rodinou a kamarady,
internetova komunikace, vyuzivani audiovizudlni
techniky.

Ptiprava psanych blahoptani k riznym
ptileZitostem, podpora pisemné korespondence s
vnéj§im svétem. Tvorba vanoc¢nich a velikono¢nich
prani. Nabidka beletrie, nauc¢né literatury, dennich
periodik.

Navstévy mistni knihovny.

Navstéva divadelnich predstaveni, filmd.
Ptiprava besidek a prezentaci.

Dramatizaci scének, ptibéhti nacvik
vyjadfovani postojd, nazorli, emoci

Nabidka ¢asopist pro déti a mladez,, moznost
komunikace ptes PC, vyuziti PC slovnikt

Denni dostupnost informaci ze vSech druhi
médii, diskuse a besedy na zajimava témata.
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Matematika a jeji aplikace v mimoSkolni vychové:

Cilové vystupy

Vychovne - vzdélavaci prilezitosti

Osvojovani a chapani matematickych postupti a
schopnosti zpracovani poznatkd.

Rozvijeni paméti a logického mysleni
prostiednictvim matematickych operaci.

Vytvaieni prostorové predstavivosti.
Uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v
bézném zivote.

Rozvijeni samostatnosti, systematic¢nosti,
vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly.

Zdokonalovani grafického projevu a zakladnich
rysovacich technik.

Zvladat orientaci v roving a prostoru, uzivat
soustavu soufadnic. Resit metrické geometrické
tilohy. Regit ulohy z praxe.

Modelovat jednoduché situace. Uplatitovat
matematické znalosti.

Urceni ¢asu a orientace v jizdnich fadech.

Vyhledat a roztiidit jednoducha data.

Resit jednoduché praktické ulohy.

Zavislosti a data.

Regit jednoduché praktické situace.

Prostfednictvim zadanych operaci, pti pfipraveé na
vyucovani.

Pribézné na vychéazkach, vyletech a ostatnich
¢innostech. Odhady, méfeni, porovnavani velikosti
a vzdalenosti, orientace.

Pii jednotlivych ¢innostech uskute¢novanych
pribézné na skupinach.

Moznosti vyuziti ve vytvarné a pracovni vychove
(vytvarna a pracovni dilna).

Vyuzivat vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahofte, dole, vpiedu, vzadu.

Pti volnocasovych aktivitach pracovat s mapou,
procvicovat odhad vzdalenosti.

Na praktickych ptikladech procvic¢ovat urceni
obvodu, obsaht, ptevodi jednotek. Podle pokynu
a s vyuzitim pomticek.

Pfi manipulaci s penézi a drobnymi mincemi pfi
nakupech v obchodech.

Umét se orientovat v ¢ase, seznameni s
jizdnimi tady a orientace v nich (vylety,
vychazky, na skuping).

Umét roztiidit a vyhledat udaje, pojmy apod.
podle navodu (internet, obsah, formou her).

Reseni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech.

Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti. Hledat rtizna feseni predlozenych
situaci.
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Dité a technika v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné — vzdélavaci prilezitosti

Dité pfi interakci s PC vyuziva zékladni
standardni funkce pocitace, je schopno
formulovat svilj pozadavek.

Dité respektuje pravidla bezpecné prace a
postupuje poucen¢ v piipad¢ jejich
zavady.

Dité chrani data pted poskozenim, ztratou a
zneuzivanim.

Dite si poradi s provozem domdacnosti z
hlediska zakladnich domacich spotiebic.

Dite si poradi s praktickym uzitim drobnych
pomicek a nastrojii bézné denni potieby
(ntizky, ofezavatka, kladivko, Sroubovak,
kleste, klice, perotizek, niz).

Dité se uc¢i bezpecné zachazet s nastroji,
pomutckami a materialem. Dité voli vhodné
pomicky, nastroje a na¢ini pro konkrétni
druh Cinnosti.

Dite vytvari kladny vztah ke své praci i praci
ostatnich.

Zné a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti pti montazi a demontazi.Je
schopen drobné zavady odstranovat
samostatné¢ s odpovidajicim uzitim
pottebnych technickych pomticek a naradi.

Dite je seznameno s pravidly bezpecné jizdy
na pozemnich komunikacich.

Dité provadi vizualni a mechanickou
kontrolu kola pied jakymkoliv vyjezdem.
Upevnuje si navyky pro bezpe¢nou jizdu-
vzdy nosi helmu. Je seznameno a ovlada
fazeni na kole a uzivani brzd.

Dité dodrzuje a upeviuje spravné
navyky organizace, hygieny a bezpecnosti
prace, umi poskytnout prvni pomoc.

Vyhledavani informaci na portalech, v
knihovnach a databazich.

Komunikace prosttednictvim internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich zatizeni (mobilni
telefon).

Vyhledavani a pouzivani informaci z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocovani vztahi mezi
nimi.

Podil na domacich pracich pfti tklidu klubovny
(obsluha vysavace).

Pti praci ve cvi¢né kuchynice — obsluha sporaku,
el.trouby, my¢ky nadobi, provoz lednice a jeji
odmrazovani.

Stiihani papird, latek pfi rukodé€lnych a vytvarnych
¢innostech.

Pouzivani bézného naradi pii drobné udrzbe.
Pouzivani bézného naradi pii drobné udrzb¢ kol.
Prace ve Skolni diln¢.

Oprava poskozenych dusi u kol, povolenych Sroubii a
matic, oprava a sefizeni lanek brzd a piehazovacek.
Principy a pravidla bezpecnosti pii pouzivani kol na
komunikacich. Kontrola a udrzba kol pted odjezdem
a po piijezdu.

Jizda za Spatného pocasi, vyjezdy a sjezdy na
komunikaci, fazeni a brzdéni, pravidla jizdy ve

skuping.

Spravné pracovni navyky a postupy pii praci
S drobnym nétadim.

Vyuziti exkurzi, besed, médii.
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Dité je seznameno s pracovnimi postupy a
pravidly pfi pouzivani naradi (lopata,
motycka ,hrabég, kolecko, ryc).

Poznévani moznosti vypocetni techniky,
osvojeni znalosti a dovednosti prace s pc.

Rozvijeni mysleni. Vyhledavani potiebnych
informaci.

Samostatné rozhodovani pii hledani
optimalnich feseni.

Ziskavani odpoveédného pristup

k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na

internetu.

Vyuzivani moZnosti pocitace k prezentaci
vysledkd své prace.

Pracovat s vyukovymi a zdbavnymi
programy podle pokynti.

Dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou.

Vyhledat informace na internetu.

Osvojit si zasady elektronické komunikace.

Prace na zahradé¢ a udrzba kolem budovy — uzivani
naradi a pomticek.

Zakladni uzivatelska obsluha pocitace.

Komponenty pocitace, jejich funkce.

Software pocitace.

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni techniky.

Zakladni funkce textového, grafického a tabulkového
editoru.

Prace s prezentacnimi programy.

Pridavna zafizeni pocitace, jejich Gi¢el a obsluha.

Seznameni s moznosti vyhledavani informaci na
internetu a jejich zpracovani.

Zakladni zptsoby elektronické komunikace.
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Dité a jeho svét v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné vzdélavaci prilezitosti

Rozvoj zajmu o soucasné a minulé
vlastenectvi ndroda a jinych kulturnich
spolecenstvi.

Odhalovani kotenti spole¢enskych jevi, déju,
zmen.

Hledani rozdilti mezi minulymi a soucasnymi,
udalostmi a k porovnavani v evropském méftitku.
Utvéreni pozitivniho hodnotového systému
opreného o historické zkuSenosti RozliSovani
myti a zkusenosti.

Vytvaieni schopnosti vyuzivat jako zdroj
informaci riiznorodé verbalni a neverbalni texty
spolecenskoveédniho charakteru.

Ucta k vlastnimu narodu, etice, respekt k
odlisnostem lidi, skupin, spolecenstvi.
Orientace v aktualnim déni CR, EU a ve
svéte, zajem o verejné zalezitosti.

Utvaieni védomi vlastni identity i druhych lidi,
realistické sebepoznani a sebehodnoceni.

Pozitivni vztahy k opacnému pohlavi, nahlizeni
na postaveni muze a zeny v rodin€, zaméstnani,
politickém zivoté.

Vhodné komunikace k vyjadiovani citl, nazord,
myslenek, postoju.

Urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté, pobytu
vzhledem ke krajin¢ a statu.

Urci svétové strany podle krajiny a mapy.
Rozlisuje mezi nacrty a plany ze zakladnich typi

map.

Vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodatstvi, kulturu,
politiku, historii — posoudi jejich vyznam .

Cetba povésti, vypravéni povésti, besedy, navitéva
divadel, filmu s touto tematikou

Besedy a vyrobky na riizné témata — rizné styly
oblékani, vyvoj etikety, modelové situace —
spolecenské chovani.

Besedy na téma zvyky a tradice, vyznam lidovych
zabav — povidani, tradice — vyroba masek
(Masopust), lidové pranostiky, piislovi, koledy —
besidka, vyroba vanocnich a velikono¢nich darkt.
Vyroba ¢arodéjnic — vecer pfi ohni.

Cetba odbornych ¢asopistl. Pouzivani k ziskavani
informaci PC, internet, manipulace s PC, Cetba
encyklopedii, besedy na riizna témata.

Projektové dny na téma multikulturni vychova —
seznameni s prislusniky jinych narodnosti,
tradicemi, identitou.

Spontanni rozhovory na téma Kdo jsem, Co chci
byt apod., socialni hry, komunikac¢ni hry.

Vyroba riznych darecki k prilezitostem Den
matek, Valentyn apod., besedy na téma Rodina,
vystavka fotografii rodiny déti, povidani o ucté k
starym lidem.

Ucta ke kazdému povolani — pozorovani riznych
zamestnani — namétové hry, kvizy.

Vychazky pro orientaci kolem skoly, okoli skoly,
orientacni hry, vylety.

Turistika s mapou, pouziti a vyznam turistickych
znacek.Orientace v ptirodé podle pfirodnich znakt
— stromy, slunce.

Sledovani zprav a politického déni — besedy na
téma.
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Dité a jeho svét v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné vzdélavaci prilezitosti

Vyjadii zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuji pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci.

Rozlisuje zékladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji své nazory, pfipusti sviij omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu se spoluzaky.

Rozpozna chovani, ktera uz nelze tolerovat,
porusujici zékladni lidsk4 prava.

Rozlisuje zakladni formy vlastnictvi.

Poukaze na spolecenské a ptirodni prostiedi,
na zmény v ném, navrhne zlepSeni zivotniho
prostiedi skoly a jejiho okoli.

Pochopi prava, obcanské, trestni a pravnické
vztahy.
Respektuje pravni normy.

Podpora télesného rozvoje a zdravi.

Zdrava vyziva, zivotni styl

KaZzdodenni feseni problémovych situaci mezi
vrstevniky na skuping, i jinde.

Kolektivni rozbor chovani jednotlivych zakt v
urcitych situacich, pti sportovnich hrach,
soutézeni apod.

Inscenacni hry na poznavani kladnych a zapornych
charakterovych vlastnosti, postojt.

Seznamovani s vnitinim fadem DDS, s pravy a
povinnostmi zaki.

Navstéva kulturnich akci, vystavy, kina, koncerty,
divadla.

Pravidla slusného chovani pii v§ech ¢innostech na

skuping.

Besedy na téma obc¢anské, trestni pravo, pravni
vztahy.

Sportovni a pohybové hry, cviceni, turistické vylety,
jizda na kole, koleckovych bruslich....

Potravinova pyramida, nakupy, pfiprava
vikendovych a prazdninovych jidelnickd
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Dité a kultura v mimos$kolni vychové

Cilové vystupy

Vychovneé-vzdeélavaci prilezitosti

Zpév jednoduchych pisni.

Rozliseni sily zvuku.

Soustiedéni se na poslech jednoduché, kratké
skladby.

Sprévné a hospodarné dychani, zfetelné
vyslovovani a rytmizace v mluveném slove,
zpévu.

Zména pohybu dle tempovych a rytmickych
zmeén. Doprovodit ostatni déti na rytmické
hudebni nastroje.

Slavné melodie a skladby, skladby ur¢ené
détem a mladezi, nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé, moderni hudba.

Uplatnéni vlastnich zkuSenosti, prozitkl a

fantazie pii tvlrcich ¢innostech, schopnost
sdéleni vysledkt své ¢innosti ostatnim détem.

Zvladnout zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu.

Dodrzuje postup prace, které jsou pro danou
vytvarnou techniku charakteristické a nutné.

Pti tvorbe vychazet ze svych zrakovych,

hmatovych i sluchovych vjemt a fantazie.

Nacvik jednoduchych lidovych pisni s
hudebnim doprovodem (rytmické néstroje,
klavir, kytara).

Sepot, kiik, srozumitelna artikulace, kultura
mluveného projevu, vyuziti audiovizualni
techniky, beseda

Poslech a nasledna vhodna interpretace,
reprodukce, jednotlivec, skupina, i za pomoci
jednoduchych rytmickych nastroji.

Vyuziti kratkych tikadel, hlasité ¢teni pohadek,
relaxaéni dechova cviceni.

Nécvik vnimani rytmu, metronom, fikadla s
rytmickym doprovodem, vyuziti
multimedialnich zafizeni.

Poslech CD, audiovizualni technika

Vyuziti poznavacich vyletd, pozorovani svého okoli,
vyuziti pisma (sgrafita), pocitacova kresba, kolaze,
vyuziti hliny a modelovacich hmot, snaha o sdéleni
¢teného piibéhu vytvarnou technikou, kresba v
ptirodé, dramatizace piibéhu, divadelni predstaveni,
film.

Prostiedky a postupy pro vyjadreni emoci, pocitt,
nalad a fantazijnich ptedstav (pohyb téla v prostoru,
relaxacni a uvoliiovaci cviceni, manipulace

s objekty).

Vytvarné techniky a postupy.
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Dité a kultura v mimos$kolni ¢innosti

Cilové vystupy Vychovné-vzdelavaci prilezitosti

Rozvoj estetického citéni a vnimani prostiedi. Pouzivani smyslu pfi tviiréich ¢innostech

Dité vnim4 uméni jako jednu z oblasti Sezndmendi se s hlavnimi druhy architektonickych

estetiky, spjatosti dobra a krasy, vedeni slohd, vytvarnych a hudebnich dél, designu, rozliSeni

Kk vytvafeni vkusné spoleénosti. o . . o . ,
VYLVATenl VRUSIE Spolecnostt druhti obleceni dle vhodnosti k ur¢itym spolecCenskym

prilezitostem (sportovni, spolecenské, volny cas,

priroda, pracovni, historické srovnani).

Rozvoj pozitivniho vztahu k uméni a jeho Seznameni se s prednimi uméleckymi proudy a
vnimani. snaha o jejich chapani, znalost hlavnich znaki
vyuzitim besed, vystav, vychovné vzdélavacich
programu, médii...

Kultivované vystupovéni a ziskavani Zakladni pravidla sluSného chovéni, vytésnéni
sebedtvéry. vulgarismu, vztahy mezi chlapci, dévcaty, chlapec a
dévce, vztah k dospélym, star§im, posilovani
sebeduvery pochvalou, odménou, relaxaénim
cvicenim, plnénim drobnych ukoli a jejich

hodnocenim, spoleéné hodnoceni.

Dit& projevuje zajem o piirodu z hlediska Estetické vnimani pfirody.

estetiky.
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Dité a priroda v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné vzdélavaci ptilezitosti

Vzdélavaci oblast dité a priroda zahrnuje
okruh problémt spojené se zkoumanim,
vzdélavaci obory této oblasti jsou hlavné
fyzika, chemie, ptirodopis, zemé&pis,
environmentalni vychova.
Vzdélani v dané vzdélavaci oblasti
smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede dit¢ k:
- zkoumani pfirodnich fakti a jejich
souvislosti s vyuzitim riznych empirickych
metod poznavani (pozorovani, méteni,
experiment) i riznych metod racionalniho
uvazovani

- potiebé klast si otdzky o prubehu a
pric¢inach riznych ptirodnich procest,
spravng tyto otazky formulovat a hledat na né
adekvatni odpoveédi

- zpusobu mysleni, které vyzaduje
ovefovani vyslovovanych domnének o
ptirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a
spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych
hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit smetujicich k
Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, k
vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi
¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a
zivotniho prostredi

- uvazovani a jednani, které preferuji co
nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v
praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich
obnovitelnych zdrojl, zejména pak
slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

Zejména se zamétime pii piipravé na

vyucovani, debatach, fizenych i nefizenych
rozhovorech na téma vzdélavaciho oboru:

Fyzika

- zméfeni vhodné zvolenymi métidly
dilezité fyzikalni veli¢iny, které
charakterizuji latky a télesa

- praktické vyuziti jednoduchych strojii
(péka, kladka, naklonéna rovina a jiné)

- rozpoznani zdroje zvuku, posouzeni
moznosti zmenseni vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostfedni

- vlastnosti svétla, zdroje svétla

Chemie

- seznameni s mnohostrannym vyuzitim
chemie v nejruzngjsich oblastech lidské
¢innosti (v prumyslu, zemedélstvi, energetice,
zdravotnictvi, potravinaistvi, vyziveé ¢lovéka

Ptirodopis

- rozliSeni pojmu Ziva a neziva piiroda,
zaklady ekologie

- rozliSeni zakladnich projevi a podminek
Zivota, orientace v daném ptehledu vyvoje
organismui

- pochopeni podstaty pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani, vyznam z hlediska
deédicnosti

- pfi poznavacich a ptirodovédnych
vychazkach déti aplikuji praktické metody
poznavani ptirody a dodrzuji zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti poznavani zivé
a nezivé piirody
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Dité a priroda v mimos§kolni vychove

Cilové vystupy Vychovné vzdelavaci ptilezitosti

Zemepis

- organizaci a pfimétené
vyhodnoceni geografické informace a zdroje
dat z dostupnych kartografickych produktii

- utvafeni dovednosti vhodné se
chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi
potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi - pouzivani zdkladni geografické,

s topografické a kartografické terminologie
- rozviji porozuméni

souvislostem v biosféfe, vztahim ¢lovéka a - praci s mapou, lokalizaci na

prostiedi a diisledkiim lidskych ¢innosti na mapach (svétadily, oceany.. .)

prostfedi - na préci s mapou, buzolou pii
- vede k uvédomovani si vychazkach a vyletech

podminek zivota a moznosti jejich

ohrozovani Enviromentalni vychova

Pti pfipravé na vyucovani, projektovych
dnech zamétenych na oblast ptirody, vychdzkach a
vyletech vést déti k pochopeni komplexnosti a
slozitosti vztahti ¢loveka a zivotniho prostiedi, tj. k
pochopeni nezbytnosti postupného ptechodu k
udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani

- prispiva k poznavani a chapani
souvislosti mezi vyvojem lidské populace
vztahy k prosttedi v riiznych oblastech svéta

- umoziuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi
problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostredi

vyznamu odpovednosti za jednani spolecnosti i

kazdého jedince. Enviromentalni vychova umoziuje
- poskytuje znalosti, dovednosti | sledovat a uvédomovat si vztahy mezi ¢lovékem a

a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni | prostiedim. Vede jedince k ticasti na ochran¢ a

zadouci jednani ob¢ana vici prostiedi utvateni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti

rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou

- ukazuje modelové piiklady ) o
orientaci déti:

jednani, ktera jsou zadouci i nezadouci z

hledisek zivotniho prostiedi a udrzitelného -  pfispivat k vnimani zivota jako
rozvoje nejvyssi hodnoty

- napomaha rozvijeni spoluprace - vést k odpovédnosti ve vztahu k
v péci o zivotni prostfedi na mistni, biosféte, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

regionalni, evropské i mezinarodni trovni - vést k pochopeni vyznamu a

- seznamuje s principy nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
udrzitelnosti rozvoje spole¢nost uéi hodnotit perspektivy dal§iho vyvoje lidské spoleénosti
objektivnost a zavaznost informaci -
tykajicich se ekologickych problému

podnécovat aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu
- u¢i komunikovat o problémech K prostiedi
zivotniho prosttedi, vyjadfovat, racionalné - véstk angazovanosti v feseni
obhajovat a zdivodiiovat své nazory a

stanoviska.

problému spojenych s ochranou zivotniho
prostiedi

vést k vnimavému a citlivému pfistupu k piirodé
a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
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Dité a zdravi v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné-vzdelavaci prilezitosti

Uplatnéni hygienickych navykt, zvladani
sebeobsluh.

Dodrzovani zdsad bezpe¢ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a jinych.

Nacvik ptivolani prvni pomoci a komunikace
s lékafem — vystizné popsani poranéni.

Intimni hygiena. Pravidelné provadéni
zakladnich hygienickych navykt a péce o
zevnéjsek v prabeéhu denniho rezimu.

Uplatnéni zékladnich pravidel silni¢niho
provozu pro chodce a cyklisty.

Zdravi a nemoc, bézné nemoci a jejich
obvyklé piiznaky, ochrana proti nemocem,
ockovani.

Spravné pojmenovani zakladnich ¢asti
lidského téla.

Zvladnuti oSetfeni jednotlivych drobnych
poranéni.

Znalost zakladnich etap lidského Zivota.
Uplatnéni zékladnich dovednosti a navyki
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
a zdravého Zivotniho stylu, osvojeni si
jednoduchych postupti pfi odmitani
navykovych latek.

Piimétrené reakce na pokyny
dospélych pii mimoradnych udalostech.

Kazdodenni nacvik a sebekontrola hygieny (rano,
myti pied a po jidle, veCerni hygiena), vyuziti
vzdélavacich potadd, pfima ukazka vychovatele Péce
o své oSaceni, prani, drobné opravy, zdsady
spravného stolovani, spravna Zivotosprava,
sestavovani jidelnicku.

Simulace rizikového chovani s variantami
moznych nasledkl a zpiisoby jejich feseni a
prevence, piednasky odbornych pracovniki,
besedy, instruktazni film.

Sledovani svého okoli a zjistovani mist s
Mmoznym ohrozenim Zivota a zdravi.

Preventivni prednasky, besedy.

Prakticky nacvik jednotlivych situaci (chiize po
krajnici, ve skuping, chovani jednotlivce a
organizované skupiny v silni¢nim provozu, zasady
bezpecného prechazeni, snizena viditelnost)

Vyuziti besed, pozorovani praktickych situaci, jejich
skupinovy rozbor, film.

Vyuziti didaktickych her, jizdy zru¢nosti

Plastické modely, encyklopedie, vyuziti internetu,
instruktaznich filmd, konkrétni prezentace jednotlivci
ve skuping, znalost organovych soustav a jejich
funkce.

Hry na lékate, vyuziti filmu. Prakticky nacvik fixace,
obvazovani, oSetfeni rany, poskytnuti prvni pomoci a
umét piivolat 1ékarskou pomoc, znalost 1ZS

Seznamendi se s navykovymi latkami ohrozujicich
zdravi a zZivot, dusevni hygiena — piednasky, besedy,
vyuziti vlastnich zkuSenosti, prezentace, instruktazni
film, vyuziti vytvarnych projevia déti, Kratké spoty,
moznost sebereflexe.

Prakticky nacvik evakuace, besedy, prednasky
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Dité a zdravi v mimoskolni vychové

Cilové vystupy Vychovné-vzdélavaci prilezitosti

Ziskani kladného postoje k motorickému uéeni a | VyuZiti pohybovych her jednotlivec, dvojice, vetsi

pohybovym aktivitdm. skupina, koordinace rukou, nohou, vyuziti

cvicebnich pomiicek (mic, Svihadlo, lavicka,
Ochrana proti skrytym formam nasili a zinénka), projekce filmi, vystava, odborny tisk.
zneuzivani, duSevni hygiena, prevence proti Cviky a hry na spravn¢ drzeni téla.
autodestrukci.

Nebezpeci zneuziti mladsiho a slabsiho — . v L
.. L, L, Besedy, instruktazni filmy, modelové situace.
Sikanovani, tyrani, zastraSovani atd.

Bezpecné chovani pii riiznych ¢innostech - pfi
praci, sportu, zabave atd.;
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Dité a svét prace v mimoskolni vychové

Cilové vystupy

Vychovné vzdélavaci prilezitosti

Provoz a udrzba domacnosti.

Pozitivni vztah k praci, odpovédnost za vysledek
prace, za kvalitu. Rozvoj jemné a hrubé
motoriky.

Osvojeni zakladnich pracovnich navyk z
ruznych pracovnich ¢innosti, organizace a
planovani prace, pouziti vhodnych nastroj,
naradi, pomucek pii praci i v bézném zivoté.

Vytrvalost, soustavnost pfi plnéni
zadanych ukolt, uplatnéni tvofivosti a vlastnich
napadu pii PV a vynalozeni usili na dosazeni
kvalitniho vysledku.

Poznéani, ze technika jako vyznamna soucast
lidské kultury je uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka.

Autentické a objektivni poznavani okolniho
svéta, potiebna dlivéra, novy postoj a hodnoty
k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

Chapani prace a pracovni ¢innosti jako
prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvoji podnikatelského mysleni.

Orientace v riznych oborech lidské
¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti
vyznamnych pro uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a
profesni orientaci.

Ovladani jednoduchych pracovnich postupt pii
zékladnich ¢innostech v domacnosti. Orientace a
zvladani obsluhy béznych spotiebici domacnosti

Pouzivani vhodnych prostiedka pti praci. Spravné
zachazeni s nastroji, nafadim a zafizenim a
provadéni drobné udrzby. Dodrzovani bezpecného
provozu, pravidel a predpist, zakladnich
hygienickych pravidel Znalost poskytnuti prvni
pomoci pfi zasazeni elektrickym proudem, ¢i
chemikaliemi.

Prace s drobnym materialem, vyrobky z
tradi¢nich i netradi¢nich materialli, prace s
technickymi materialy-uziti nastroju.

Design a konstruovani -stavebnice, sestav, modeli,
tvorba konstrukénich prvkil, montaz, demontéz,
prace s navodem, piedlohou, schématem, planem,
jedno druhym programem.

Pé&stitelské prace, chovatelstvi - pést. rostlin,
vyuziti kvétin pro vyzdobu, udrzba a pouziti
pracovnich pomucek, zasady bezpe¢ného
kontaktu se zvitaty, zasady hygieny prace.

Pfiprava pokrmi-pouzivani vybaveni
kuchynky, udrzovani poradku bezpecnosti,
hygieny provozu, tiprava a ptiprava pokrmi
studené a teplé kuchyné, stolovani.

Svét prace-besedy, exkurse, projektové dny PC,
dny otevienych dvefi, dokumenty TV (povolani
druhy pracovist, druhy pracovnich ¢innosti Volba
profesni orientace-zpiisoby hledani zaméestnani,
psani zivotopist, pohovory ve form& modelovych
situaci, exkurse na urad prace.

Prava a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatelli-
besedy. Podnikani -druhy organizaci, drobné a
soukromé podnikani, stolni hry, Bussines, Dostihy.

Praktické ukéazky a ndcviky jednotlivych
profesi.
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