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1. Charakteristika Skolského zarizeni

Zafizeni je zatazeno do sité $kol, pfedskolnich a $kolskych zaiizeni, rozhodnutim MSMT ze
dne 18. 8. 2005, ¢.j. 26 463/05-25 s u¢innosti od 1. zati 2005.
Soucasti Skolského zatizeni:

Nazev soucasti Adresa Kapacita
Détsky diagnosticky tstav | Homole 90, Ceské Budéjovice 24

Détsky domov se Skolou Sindlovy Dvory 25, Ceské Budgjovice 16
Stiedisko vychovné péce Dukelské 23A, Ceské Budgjovice 16
Stredisko vychovné péce Spi¢ak 114, Cesky Krumlov ambulantni
Stiedisko vychovné péce Ellerova 160 Strakonice ambulantni
Zéakladni 8kola DDU, DDS, SVP C. Budgjovice 60

Skolni jidelna DDU, DDS 90

Détsky diagnosticky ustav (dale jen DDU) je koedukovanym 3kolskym zaiizenim pro vykon
ustavni a ochranné vychovy a Skolskym zatizenim pro preventivné vychovnou péci s izemni
piisobnosti Jihoesky kraj a kraj Vysog&ina. Do DDU jsou piijimany déti podle § 2 odst. 3, 4 a
5a§ 7 odst. 1 zdkona ¢. 109/2002 Sb., které plni povinnou Skolni dochazku.

Plni l'lkoly diagnostického vychovného, vzdélévaciho sociélniho terapeutického
pedagogické a psychologické komplexni pece ve vékovém spektru povinné skolni dochazky.
Odborna pomoc je nabizena i rodicovské veiejnosti nebo détem, o jejichz umisténi pozadaly
osoby odpovédné za vychovu (v zdkonem stanoveném rozsahu).

DDU metodicky spolupracuje s détskymi domovy ve spadové oblasti stanovené MSMT CR.
Odborni pracovnici (specialni pedagogové — etopedi) pravidelné navstévuji jednotlivé détské
domovy a spolupracuji pfi zpracovani a vyhodnocovani individualnich vzd€lavacich
program umisténych déti.

Détsky domov se $kolou (DDS) je jedinym $kolskym zatizenim tohoto druhu v Jiho¢eském
kraji. Jsou do né&j umistovani chlapci plnici povinnou Skolni dochézku, u kterych byly
diagnostikovany zavazné poruchy chovani. Plni tkoly vzdélavaci, vychovné, terapeutické a
socidlni. Umisténym détem je poskytovano plné ptimé zaopatieni.

Stiredisko vychovné péce (SVP) ma pracovisté v Ceskych Budgjovicich, Ceském Krumlové
a Strakonicich. Plni tkoly zejména v oblasti sekundarni prevence socialné patologickych jevii
a poskytuji ambulantni sluzby. SVP v Ceskych Budgjovicich zaji§tuje téz internatni a
celodenni sluzby az pro 16 ubytovanych klienti. Nedilnou soucasti ¢innosti SVP je
spoluprace se zakladnimi Skolami ve spadové oblasti jednotlivych stiedisek.

ZAkladni $kola (ZS) poskytuje zakladni vzd€lavani zakim umisténym v DDS Sindlovy
Dvory. Déti umisténé do DDU Homole a do pobytového SVP Ceské Budgjovice jsou
vzdélavany podle individualnich vzdélavacich plant kmenovych zékladnich skol.

Vyrocni zpravu zpracovava kazda soucast skolského zafizeni samostatné a jsou zvetejiiovany
v www strankach Skolského zatizeni.



2. Statistické udaje za Skolni rok 2021/2022

Ve Skolnim roce 2021/2022 bylo v zafizeni umisténo 84 klienti (36 divek a 48 chlapci),
z toho:
Z vyse uvedeného poctu 71 klientd (29 divek a 42 chlapcti) bylo pfijato:

65 klientl na zaklad¢ predbézného opatieni Okresnich soudd, z toho 11 klientd bylo
z détskych domovil (DD) a zatizeni vyzadujici okamzitou pomoc (ZDVOP)

6 klientd na zaklad¢ rozsudku Okresnich soudt o ustavni vychové

13 Klientii bylo v evidenci jiz ve $kolnim roce 2020/2021 (z divodu nastupu do DDU

Homole v mésici cervenci a srpnu roku 2021).

V ramci doplnéni komplexni diagnostiky a rediagnostiky bylo do zafizeni umisténo celkem
11 klienti zDD a ZDVOP zcelkového poctu piijatych, u 4 klienti se jednalo o
rediagnosticky pobyt.

Komplexni diagnostické vySetfeni absolvovalo celkem 71 klientl, ktefi byli rozmisténi
takto:

33 klientd se vratilo po ukonceni diagnostiky domii (vcetné zruseni PO), z toho 2 déti
zustavaji na dlouhodobém pobytu u rodict a 3 déti byly umistény do zafizeni pro vykon
ustavni vychovy z diivodu selhani v rodinném prostiedi

30 klienti umisténo do zaiizeni UV

8 klientd ziistava na dg. pobytu v DDU Homole

Statistika predbéZnych opatieni za $kolni rok 2021/2022

Pocty prijatvch klientu:

Z celkového poctu 71 klientt pfijatych v roce 2021/2022 bylo pfijato 65 klientii na zakladé
predbézného opatieni. 13 klienti piijatych na zdkladé prfedbézného opatieni bylo v evidenci
jiz ve §kolnim roce 2020/2021 (nastup do DDU v mésici &erven, Gervenec, srpen).

Na zékladé predbézného opatieni bylo piijato 45 chlapcu a 33 divek
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Vék Kklientu pri nastupu:

Priumérny vék pii nastupu déti na diagnosticky pobyt €inil 13,29 let
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Délka pobytu v DDU:

Priméma délka vedeni klientti ve stavu DDU ¢&inila 105,5 dne, tj. o 7 dni@ vice neZ ve
Skolnim roce 2020/2021.

Divody umisténi:

Nej castejsiml ditvody umisténi déti v DDU byly:
poruchy chovani (zaskolactvi, nerespektovani autorit, agresivita, utéky z domova,
trestna ¢innost, autoagrese, uzivani navykovych latek, sexualné-rizikové chovani)
— syndrom CAN
— socialni davody

Vzdélavani déti:

78 klientii piijatych na zakladé predb&zného opatieni navitévovalo ZS
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Rodinn4 situace klientii, umisténych do DDU na zikladé predb&zného opatieni:
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Pocet umisténych klienti z jednotlivych M&U:
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Soudy, které rozhodovaly o umisténi klientu:

Graf 6
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Pocty rozmisténych klientu po ukonéeni diagnostického pobytu:
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mimo sit DDU Homole
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Statistika narizené ustavni vvchovy za §kolni rok 2021/2022

Pocty prijatvch klientu:

Z celkového poctu 71 klientd bylo pfijato 6 klienti (3 chlapci a 3 divky) na zakladé soudné
nafizen¢ ustavni vychovy.
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Vék déti pri nastupu:

Primérny vék pfi nastupu déti na diagnosticky pobyt Cinil 14 let
graf 2

Vék Klientu pfi nastupu
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Délka pobytu v DDU:

Pramérna délka vedeni klienttl ve stavu DDU ¢&inila 73,5 dne
Ditvody umisténi:
Nejéast&jsimi diivody umisténi déti v DDU byly:
— poruchy chovani (zaskolactvi, nerespektovani autorit, agresivita, utéky z domova,
trestnd ¢innost, uzivani navykovych latek)
— socialni divody (zavislost zakonnych zastupctt)

Vzdélavani klienti:

6 Klienti piijatych na zakladé rozsudku o nafizeni UV navitévovalo ZS
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Rodinn3 situace klientdi, umisténych do DDU na ziklad& Gstavni vychovy:

Graf 4

Situace v rodiné
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Poéet umisténych klienti z jednotlivych M&U:
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Soudy. které rozhodovaly o umisténi klientii:
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Pocty rozmisténvch klientu po ukonéeni diagnostického pobytu:
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1. mimo sit DDU Homole

graf 8

Umisténi mimo sit’ DDU Homole
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4 déti nebyly zatim umistény z divodu piijeti v dob¢ letnich prazdnin a z divoda
administrativnich ukond

Statistika zachytu za Skolni rok 2021/2022

Ve §kolnim roce 2021/2022 bylo na zachytné pracovisté DDU piijato 44 klienti
Priumérny vék klient zadrzenych na uteku Cinil 15,9 let
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Graf 3

Pocet pfijatych déti z jednotlivych
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3. Odborna specialné pedagogicka a psychologicka ¢innost

Déti byly nejéastéji ptijimany do DDU na zakladé pfedbézného opatieni rozhodnutim soudu,
které mély rizné formulace. Obsahové moznosti soucasnych pravnich formuli, na jejichz
podkladé miize byt dit¢ do DDU pfijato, vykazuji pravni rozmanitost, ale i chaoti¢nost,
nesrozumitelnost a mnohdy i pravné slozity vyklad, riizni se zasadn€ i co do obsahu vyctu
problému ditéte i zakazky k diagnostickému pobytu.

Byt’ je pravni Gprava umisténi ditéte k pobytu tzv. predbéZnym opatienim vnimana jako
opatieni na nezbytné nutnou dobu, statistiky naseho zafizeni ukazuji, ze déti takto pfijaté do
na$eho zafizeni, setrvavaji v DDU Homole vyrazné delsi dobu, nez zakonem stanovenych
zpravidla osm tydnt (napft. divka 330 dni, 272 dni, chlapec 294 dni, 213 dni aj.).

V piipadé zajmu rodiny vyuzit odborné pé¢e DDU Homole cileng jako preventivné vychovné
péce vyuzivaji zdkonni zastupci ditéte ve spolupraci s OSPOD (ktery je zakonnym zastupctim
napomocen v legislativnich postupech) moznost umisténi ditéte do DDU Homole na osm
tydni rozhodnutim soudu tj. vydanim tzv. ,terminovaného* piedbéZného opatieni
v trvani osmi tydni od data nastupu ditéte. Tento, Casove jasné ohranieny pobyt, rodiny
vnimaji jako divéryhodnou formu pomoci s jistotou navratu ditéte po pobytu v zatizeni zpét
do rodiny. (Vyjimky viz nize).

Na tzv. ,,terminovany osmitydenni pobyt“ bylo z celkového poctu 71 déti umisténych v tomto
$kolnim roce rozhodnutim soudu do DDU Homole piijato 14 déti, coz je témét 207
z celkového poctu déti. Oproti lonskému Skolnimu roku se jednd o narist takovychto Casove
vymezenych pobytti o 97.

Pravni Gprava tzv. terminovaného pobytu je vyuZivana i fediteli détskych domovi, ktefi
nemaji jinou moznost jak poskytnout détem umisténym v ustavni vychové odbornou
pobytovou pedagogicko reedukacni dlouhodobou péci, jez by ptispéla ke stabilizaci chovani
ditéte, potazmo k setrvani ditéte v jeho kmenovém zatizeni.

Preventivné vychovny, stabilizaéni pobyt v DDU absolvovalo 11 déti z détskych domovi,
coZ je 157 z prijimanych déti. Z tohoto poctu bylo 5 déti umisténo terminovanym PO a
po osmi tydnech se vracely zpét do jejich DD. Ostatni déti z DD musely na navrat do jejich
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détského domova vyckat znovu az na pfemisténi dalsi pravni Gpravou, coz zcela logicky
jejich pobyt v DDU kontraproduktivné prodluZovalo.

I nadale ptibyvaji ptipady umisténi déti na zakladé nafizené ustavni vychovy s vykonem
v DDU Homole — touto formou p¥ijato 6 déti, co je v rozporu s legislativou tj. zdkonem
109/2002Sb (ktery uklada pobyt ditéti zpravidla v rozsahu osmi tydnd). Paradoxné¢ doslo
k naslednému soudnimu piemisténi téchto déti z DDU Homole do nami doporu¢eného
zatizeni (na zaklad€ provedeni komplexni diagnostiky) rychleji, nez u déti na PO — nejcastéji
opét piedb&Znym opatfenim o piemisténi. Uskalim piijimani déti do DDU Homole
rozsudkem o ustavni vychové neni tedy nasledné premisténi ditéte do ptislusného zatizeni, ale
je to naopak dlouha doba vy¢kavani ditéte a jeho rodiny na pifjem do DDU v zavislosti na
vypsani rozsudku a nabyti pravni moci rozsudku o umisténi ditéte do DDU (napf. po
akcentované, kolizni rodinné situaci, ktera by si zadala spisSe rychly postup kompetentnich
organtl).

Kazuistika procesu umisténi déti do DDU:

Byt je vySe uvedeno, Ze po tzv. terminovaném osmitydennim predbézném opatieni se déti
vraci po vyprseni jeho platnosti zpét do rodiny, ve dvou piipadech tomu tak nebylo a déti se
do rodiny zpét nevratily. Jednalo se o precedentni kauzy.

V prvnim pfipadé byly v pribéhu preventivné vychovné péce zjistény v nasem zafizeni
natolik zavazné okolnosti v chovani a rodiné¢ ditéte, Zze byl dan znasi strany podnét
ptislusnému OSPOD k novému feseni situace ohrozeného ditéte. Nasledné z podnétu OSPOD
rozhodl soud o umisténi chlapce do zatizeni pro vykon ustavni vychovy.

V druhém piipadé avizovali péstouni dité umisténého na osmitydenni preventivn¢ vychovny
pobyt do DDU stanovisko, Ze si chlapce jiz po ukonéeni platnosti rozhodnuti soudu domi
nepievezmou a odmitaji byt nadale jeho péstouny. Soud tak z diivodu bezprizornosti ditéte
rozhodl o jeho umisténi do tstavni péce z ditvodu absence novych péstounti ochotnych pievzit
dit¢ s poruchami chovani.

Koronavirova pandemie

Oproti lofiskému (covidovému) roku nebyla péde o déti v DDU Homole nijak zdsadngd
ovlivnéna opétovnou vlnou probihajici covidové infekce. Diagnostické pobyty probihaly
v plném rozsahu ukladaném zakonem, pouze za dodrzovani vladou piedepsanych
preventivnich protiepidemiologickych opatienich. Ojedinélé piipady onemocnéni déti byly
feSeny pobytem ditéte na zdravotnim pokoji po dobu nemoci s patfi¢énou zdravotni péci.

Priubéh pobytu umisténych déti

Piijimédni novych déti do zafizeni bylo provazeno dodrzovani aktualné platnych
protiepidemiologickych opatieni, do zafizeni byly pfijimany jen déti s negativnim testem na
Covid 19, popt. pokud dité test nemelo, byl mu proveden pii piijmu.

Bezprostiedni pfijeti ditéte do DDU Homole probiha ve spolupréci s rodi¢i, nebo OSPOD i
soudnimi vykonavateli, kdy je kompetentnimi pracovniky zafizeni zpracovana se vSemi
zuCastnénymi podrobnd rodinnd, Skolskd a osobni anamnéza, jsou nastavena pravidla
spoluprace viech s DDU Homole, vysvétlen pribsh pobytu.

Po nastupu do zatizeni je dit¢ v prib&éhu adaptacniho obdobi plynule a postupné seznamovano
s novym prostfedim, pedagogy i vrstevniky, pravidly a rezimem. Po ¢trnactidennim obdobi je
vytvoren pro kazdé dité ve spolupraci se vS§emi odbornymi pracovniky tymu Program rozvoje
osobnosti, ktery je po celou dobu pobytu ditéte pribézné vyhodnocovan a aktualizovan.
V priibéhu celého pobytu je Zzakovi poskytovana pravidelna individualni, vychovné
vzdélavaci, etopedickda, psychologickd a terapeutickd péce, vychazejici z kontextu
vychovnych obtizi ditéte, jejich analyzy a z aktualnich potieb ditéte.

Odborna péce je poskytovana ditéti ve vyuce i pii mimoskolnich ¢innostech, pii cilenych
motivacnich rozhovorech, pfi intervenci v naro¢nych Zivotnich situacich ditéte, pti odbornych
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psychologickych a etopedickych  vySetfenich s vyuzitim  projektivnich  technik,

standardizovanych testl, Scénotestu, techniky Sandspielu a S$iroké Skaly expresivnich

pristupt.

Rodige dostavaji po ukonéeni pobytu jejich ditéte v DDU (na zakladé jejich pisemné Zadosti)

komplexni diagnostickou zpravu a doporuceni k dalsi vychové a vzdélavani jejich ditéte (tzv.

Program rozvoje osobnosti). Rodin¢ je pfipadné nabidnuta moZnost nasledné ambulantni

péce.

Zavéretna diagnosticka zprava z pobytu ditéte v DDU obsahuje:

zpravu socialni pracovnice (souhrn osobni, zdravotni, $kolni a rodinné anamnézy)

zpravu skoly zamétujici se na Skolni vysledky a celkovou prosperitu zdka ve Skole

zpravu vychovatele popisujici chovani ditéte v mimoskolnich ¢innostech

zpravu psychologa

zpravu etopeda s posouzenim osobnostni zralosti ditéte zejména v oblasti emocionalni,

v oblasti sociability a moralniho vyvoje, odhad prognozy

e program rozvoje osobnosti ditéte, ktery obsahuje odborna doporuceni pro feSeni jeho
situace ve stfednédobém a dlouhodobém ¢asovém horizontu

Spolupriace se zakonnymi zastupci v ramci pobytu ditéte:

Intenzivni spoluprace s rodinou a celym rodinnym systémem je nezbytnym predpokladem pro
dalsi prosperitu ditéte, at’ jiz v pribéhu pobytu, tak po jeho navratu domd.

Cilem vikendovych pobyti déti doma je ovetit ochotu ditéte setrvat v nastavené pozitivni
zmeéngé, posilit vztahy v rodin€, ovéfit si proces jejich napravovani, provefit schopnost rodiny
aplikovat doporucené vychovné postupy, nastavit nova, efektivnéjsi pravidla souziti i
vyzkouset ochotu ditéte je v domacim prostiedi respektovat.

Rodinny systém je aktivné podporovan ke zmén¢ nezadoucich a neefektivnich vychovnych
postuptl, pro rodinu jsou vypracovavani konkrétni doporuceni odpovidajici problémim ditéte,
jsou vytvarena jednoducha, avsak funkéni pravidla odpovidajici véku a potfebam ditéte.
Rodinam déti je také v pfipadé nutnosti a zdjmu zjejich strany nabizena po ukonceni
preventivné vychovné péée vDDU Homole i nasledna, ambulantni péde, formou
dlouhodobého provazeni ditéte po navratu do rodiny. Zajem o naslednou péci u déti a rodict
vsak neni nijak vyrazny.

Uskali legislativniho postupu soudniho umist’ovani (premist'ovani) déti z DDU do
naslednych zatizeni v pripadé narizeni ustavni vychovy:

V situaci, kdy se dit¢ nemize vratit zpét do jeho pGvodni rodiny, rozhoduje o jeho dalsi
vychové a pééi soud, jez své rozhodnuti opird mimo jiné pravé o diagnostické zavéry DDU
Homole. O naplanovaném terminu ukonceni diagnostického procesu (po osmi tydnech
pobytu, jak uklddd zékon) jsou soudy neprodlend po nastupu ditéte do DDU pisemné
informovany, aby tak mohly v co nejkratsi dobé od ukonceni diagnostiky jednat o situaci
ditéte.

BohuZel i nadale trva, ze legislativni naleZitosti a lhlity nezbytné k vydani rozsudku o tstavni
vychové a zejména nabyti pravni moci tohoto rozsudku jsou Casto ztady divodd velmi
komplikované, zdlouhavé (z diivodu vytizenosti soudt vyuzivaji soudy plné tricetidenni lhtitu
na vypsani samotného rozsudku, komplikaci je, kdyZ rodi¢e neuvadéji spravné adresy, jsou
nedohledatelni, dorucuje se fikci) coz vede knezadoucimu a kontraproduktivnimu
prodluzovéani pobytu déti v DDU Homole po ukonéeni diagnostického procesu a nasledné k
omezeni moznosti piijma dalsi déti.

Primérna doba pobytu ditéte v DDU v tomto $kolnim roce byla 105,5 dni u déti umisténych
na zékladé piedb&zného opatieni a pii pobytu v DDU na podkladé natizené ustavni vychovy
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pak 73,5 dne. Zakon 109/2002 Sb. uvadi, ze diagnosticky pobyt trva zpravidla osm tydni (tj.
v optimalnim piipad¢ by mél trvat 56 dni).

Moznost jak zkratit setrvani ditéte po rozhodnuti soudu o ustavni vychové v DDU je opét plné
v kompetenci soudd. Ten miize z podnétu OSPOD vydat tzv. usneseni o vydani predbézného
opatieni k premisténi ditéte do dalSiho zafizeni s vykonavatelnosti PO dorucenim tomu,
komu je ukladana povinnost (DDU Homole). Dité tak v optimalnim ptipadé zistava v DDU
Homole po ukonceni diagnostiky a rozhodnuti soudu navic jen v fadu jednotek dni. Bohuzel
se tak i1 pfes nase pisemné zadosti a apely na OSPOD a soudy na tento postup stale ned¢je.

Déti s uloZzenou ochrannou vychovou:

U zadného dit¢ umisténého v DDU nebyla uloZena ochrannid vychova a ani neprobihalo
jednani o jejim ulozeni.
Terapeutické skupiny v DDU Homole ve §kolnim roce 2021/2022:

Terapeutické skupiny jsou osvédéenym néstrojem odborné péde poskytované v DDU Homole.
Probihaji v jiz zabéhlém rezimu, pod vedenim specialnich pedagogli — etopedii jednou tydné,
v trvani 1 hodiny. Skupiny jsou oteviené pro nove prichozi i odchozi.
Obecné cile skupinovych terapeutickych setkani:
e zaméfeni se na problematické interpersonalni vztahy ditéte k okoli, na jejich
identifikaci, napravu
e rozvoj schopnosti ditéte spravné interpretovat vnéjsi situace, realné déni, uvédomeni si
vlastni odpovédnosti, zkusenosti, sdileni zkusenosti druhych
e nacvik adekvatnich, véku pfislusejicich socidlnich dovednosti ve vztahu k vrstevniktim i
dospélym osobam v rtiznych prostredich (nacvik ¢asto od trivialnosti)
e kultivace emociondlnich projevil nacvikem pfijatelnych mechanismt uvoliiovani (se
zaméfenim se na silné emoce a prozitky)
e nacvik technik zamétenych na snizovani emoc¢ni vulnerability (zranitelnosti), zvySovani
tolerance stresu, dovednosti zvladani zatéze
e rozvoj schopnosti empatie, kooperace, anticipace s cilem zabranéni socidlniho
vylouceni
e podpora sebetcty, zdravého sebevédomi, rozvoj schopnosti sebereflexe, sebehodnoceni
¢ nacvik relaxacnich technik s cilem odbouravani nezddouci tenze

Zaméreni a obsah terapeutickych skupin:

1. terapeuticka skupina:

Skupina je urena pro zaky 1.-5. roc¢nikl, obsah skupiny vychazi z aktudlniho déni na
vychovné skupin€, individudlnich problémi, nalad, konstelaci mezi détmi. Jsou vyuzivany
ruzné techniky prace s détmi - pohyb (spontanni i fizeny), pohybova imaginace, relaxacni
techniky, kreativni vytvarné, hudebni Ccinnosti, praktické techniky rozvijejici socialni
dovednosti, schopnosti logického mysleni, soustfedéni, komunikace, verbalni i nonverbalni
techniky, technika komunitniho kruhu a dal$i ¢innosti zaméfené na zvladani projevii ADHD.
2. terapeutickd skupina:

Skupina urcena pro zaky 6.-7. ro¢nikii. Zamétuje se zejména na ziskani objektivniho nahledu
na své chovani, nacvik socidlnich dovednosti, prosocialniho chovani, zvladani konfliktd,
jejich feseni, rozvoj empatie, asertivniho jednani, prevenci uzivani navykovych latek.

3. terapeuticka skupina:

Skupina urCena pro zaky 8.-9. roénikd, se zaméfenim na kultivaci projevii v chovani,
eliminaci nezadoucich stereotypli, prevenci rizikového zavislostniho chovani, sexualné
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rizikového chovani, pohlavniho zneuzivani, zdmérné¢ho sebeposkozovani, prevence pachani
trestné ¢innosti, informovanost v oblasti pravni odpovédnosti.

Terapeutické skupiny vedou dale k harmonizaci vztahll na skuping, ke konstruktivnimu feSeni
ptipadnych skupinovych problému, k uvolnéni nahromadéného napéti efektivni, pfijatelnou
cestou a nendsilnym nacvikem ke spolecensky akceptovatelnému chovani a vyjadfovani
vlastnich emoci.

Metodicka, koordina¢ni a intervencni ¢innost etopedi v DDU

Koordinacni ¢innost byla vyrazné¢ omezena nouzovym stavem a epidemiologickymi
opatrenimi. Koordinacni Cinnost a spoluprace s naslednymi zafizenimi ve spadové oblasti
DDU Homole reagovala na aktualni stav v naslednych zafizenich. Stejnym zptisobem
probihaly i konzultace ¢i terénni diagnostika v DDU Homole.

Terénni diagnostiky jsou vyhleddvanym zpisobem etopedicko-psychologického
diagnostického Setfeni, aniz by dit¢é muselo nastoupit na diagnosticky pobyt. Jedna se o
nejnutnéjsi a Setrnou formu zpracovaného posudku s doporu¢enim. Terénni diagnostiky
probihaly v zatizeni podle zakazek nebo ptfimo v diagnostickém ustavu.

Intervenéni prace se z divodu komplexni péce i neptiznivéjsich kauzéalnich dopada na dité
postupné prolina s terapeutickou pé¢i a podporou, t€zisté je v individualni etopedické roving,
skupinove pak 1x tydné.

Sebeposkozujici a suicidalni chovani kazdoro¢né narlista nejen u divek, ale i u chlapci.
Jedna se nejCastéji o fezani béznymi dostupnymi ostrymi piedméty na predloktich, déti jiz
sebeposkozované prichazeji. V diagnostickém ustavu je toto jednani v disledku psychické
zatéze ¢i z divodu navodného ¢i demonstrativniho jednani. Sebetetdze, pearsingy a jizveni
zatinaji byt normou poskozovéani t&la. Vétina déti je v DDU psychiatricky medikovana.
Casté jsou zkusenosti déti s pobyty v psychiatrickych nemocnicich. U medikovanych déti se
objevuji sekundarni obtiZe (dopoledni spavost, unava - utlum, nevolnosti apod.), které limituji
jejich prosperitu. Zna¢nym dlouhodobym problémem zlstava nedostupnost pedopsychiatrické
péce, participacni nepruznost, dlouhé cekaci lhity.

Stravovaci obtize jsou dobovym fenoménem zejména u divek. Divky pfichazeji
v dietologickych programech a chybach, které si samy pfivodily svym nezdravym Zivotnim
stylem a posedlosti hubnutim. Détska obezita je také disledkem rizikového Zivotniho stylu,
zajidani se, mlsani, vybiravost, zavislost na sladkostech, sladkych napojich ¢i energy drincich
jsou castymi zlozvyky u velké c¢asti déti. Osvéta spravné Zivotospravy s odklonem od
nevhodnych stravovacich navyki patii k Castym etopedicky intervencnim tématim.

Utéky patii dlouhodobé mezi tradiéni zptisoby rizikového jednani. Zejmé vétsi benevolence
k feSseni OSPODem a soudy, vede knardstu opakovanych a dlouhodobych utékti bez
moznosti efektivnich prostiedkil napravy ¢i represi. Republikové vyzvedavani déti na utécich
zatézuje personal i ekonomiku zatizeni.

Déti zadrzené na utéku jsou prib&zné umistovany do DDU na dobu maximélné 48 hodin.
K zajisténi jejich bezpecnosti je nutné posilovat sluzby vychovatell, pohotovost neustale drzi
etopedi a vedeni zafizeni. U déti zadrzenych na utéku se Casto projevuje agresivni chovani,
stavy po zneuziti navykovych latek, zdravotni rizika apod. Tim se samoziejmé zvysuje riziko
prenosu infekce. Je prakticky vylou¢ené umisténi téchto déti do Cinnosti béznych skupin.
Gravidita: jiz pravidelné se objevuji divky se sexudlnimi zkuSenostmi od spodni veékové
hranice 12 let. V prib&hu pobytu téchto divek v DDU fesime gravidity, interrupce, samovolné
potraty. Dodrzovani Sestinedé€li vyZaduje specifickou péci s ohledem na zdravotni stav divek,
nutna je maximélni podpora i osvéta k této problematice. DDU Homole plni nad ramec
kompetenci vSe potiebné stran zajisténi zdravotni péce. Je nutné zohlediovat mozna rizika —
gravidita vzdy narusi rezimovy standart pravidel i komfort ostatnich déti z divodu omezeni
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vyplyvajicich ze stavu divek. Gravidita by mé¢la byt diivodem pro umisténi piimo do zafizeni
pro t€hotné, ne do diagnostickych tstavi.

Ve zvyseném poétu byly zaznamenany piipady déti se symptomy syndromu CAN. Reseni
této problematiky vyzaduje enormni erudici a profesionalni pfistup. Kauzy jsou v zakazkach
na urovni soudn¢ znaleckych posudkil, coZ neni mozné v rozsahu diagnostického pobytu
obsahové ani formalné naplnit. Specidlni pedagogové jsou vystaveni slovné agresivnim
utoklim ze stran podezrelych ¢i obvinénych. Vedeni kauz si zada profesionalitu i lidsky velmi
citlivé zptisoby feseni nad ramec specialn¢ pedagogické roviny. Etopedi jsou Casto vedeni pfi
soudnich jednanich jako svédci, coz je z profesniho i osobniho hlediska velmi svazujici a
vyzaduje to maximalni nasazeni a vysokou miru profesionality. V jedné kauze byli pracovnici
vystaveni tlaku nejen agresivni rodinou, ale i jimi najatych pravniki z advokatni kancelate.
Bylo nutné se vyjadfovat k opakovanym stiznostem mj. i podané na MSMT — tyto praktiky se
vymykaji svoji otevienou agresi normam Skolské problematiky.

Vyznamné se zvysSuje narast rizik i zavislost na socidlnich sitich. Nutnosti je permanentni
edukace, prubézna kontrola i vyvozovani disledkt. Rizikem jsou predevsim ohrozujici vztahy
navazané anonymng¢, rozesilani mravné nevhodnych fotografii a videi, agresivni komunikace,
domlouvani si asocidlni a antisocialni ¢innosti, navazovani promiskuitnich vztaht, sledovani
eticky zpustlych aplikaci, hrani nebezpecnych podprahovych her apod.

Nenahraditelnou a vyznamnou soucasti diagnostického procesu jsou ve spolupraci s OSPOD
ptipadové konference. Svym vyznamem i piinosem zejména pro dit¢ samotné je jejich
dilezitost nezpochybnitelna.

Navykové latky u déti umisténych do DDU

V tomto Skolnim roce jsme nevyuzili sluzeb adiktologické poradny k otestovani na drogy
nebo intervenéni péc¢i. Sami jsme déti na drogy netestovali. Na diagnostickém pobytu jsme
neméli nikoho, kdo by byl zavisly na tvrdych drogach. Nékteré déti ale ptiznaly, Ze pired
nastupem do DDU piileZitostnd s drogami experimentovaly (z tvrdych drog nejcastgji
pervitin). Nejbéznéjsi uZivanou ilegalni drogou klienti byla nadale marihuana (pted
nastupem, o dovolenkach, ptfi utécich). Objevilo se i uzivani CBD konopi (specialné
vyslechténé rostliny s vysokym obsahem THC).

Z dal$ich navykovych latek, které nasi klienti ptiznali, Ze Castéji nebo pravidelné uZzivaji, je
alkohol a tabak. Pokracoval i trend uzivani zvykacich nikotinovych sacku, které si dokazou
bézné sehnat/koupit. Nékteti s tim jen ze zvédavosti experimentovali, tabakovi kufaci tim
uspokojovali zavislost na nikotinu. Usp&$né se nam dafilo tento nezadouci nevar v zafizeni
odhalovat a eliminovat. Jiné to bylo na samostatnych vychazkach déti, na které maji ze
zékona narok. Zde odhadujeme, ze kufaci na vychazce bézné koufi. Zaznamenali jsme pfipad,
kdy po uziti cigaret dostal chlapec s epilepsii na samostatné vychazce epilepticky zachvat.
Opét jsme letos zaznamenali pozitivni nartist nekutaktl — jiz téméf polovina klientd.

Na jafe 2022 jsme zaregistrovali zvyseny pocet dévéat z Ceskych Budgjovic ve véku 13-15
let, které pred nastupem do DDU hojn& experimentovaly s uzivanim 1éki (napf. Rivotril —
pattici mezi dlouhodobé ptisobici benzodiazepiny) spole¢né s alkoholem. Nékteré z nich pak
presly na experimentovani s pervitinem. Pro tuto vékovou kategorii vSak neni ve spadové
oblasti detox.

Se zavislosti na drogach jsme méli nejvetsi potize pii poskytovani zachytové péce u nékterych
adolescentil z ustavnich zafizeni (DD, DU, VU), které nam policie piivezla po zadrZeni na
utéku. Policie tyto osoby vétSinou na drogy netestuje, a i kdyz védi, Ze doty¢ni jsou uzivateli
tvrdych drog nebo jsou dokonce intoxikovani, stejné nam je ptivezou. Tito jedinci v zafizeni
¢ekaji az 48 hodin neZ si je pracovnici piislusného ustavniho zafizeni vyzvednou. Bohuzel
ptislusnici policie neberou v potaz, Ze nemame pracovniky, pravomoc ani donucovaci
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prostiedky ke zvladnuti nebezpecné agrese téchto vyspélych nezletilych, kteti nechtéji
spolupracovat, jsou agresivni, finguji zdravotni obtize a snazi se rGznymi zpisoby utéct.
V afektu pak demoluji zafizeni, nadavaji, vyhrozuji a je nebezpecné k nim osobné pfijit
s nabidkou pomoci. Pracovnikim DDU pak nezbyvéa neZ piivolat na ochranu mistni policii
nebo RZS, coz jsme museli i letos nékolikrat udélat. Policie viak neni ochotna v DDU setrvat
nékolik hodin, ani si agresora odvézt na sluzebnu. Nasleduji nepfijemné dohady, co délat.
Ve vysledku takovyto problémovy jedinec nadlouho zaméstnd spoustu lidi, kteti by byli
uzitecngjsi jinde, a nakonec stejné znovu utec¢e z nemocnice, pii pievozu nebo navratu do jeho
kmenového tstavu. Tento problém je dlouhodoby a vyzZaduje systémové feseni.

4. Mimoskolni vvchova ve Skolnim roce 2022/23

V tomto Skolnim roce v oblasti mimoskolni vychovy nedoslo k vyznamnym zménam.
Mimoskolni vychova probihala na vychovnych skupinach organizovanych jako rodinné
bunky.

Kazdd vychovna skupina ma svlij pedagogicky tym, skladajici se ze dvou dennich
vychovatelt (se zachovanim rodinného modelu muz/Zena) a asistentti pedagoga pro zajisténi
vecernich, noc¢nich a rannich rezimu, kteti tizce spolupracuji. Tim se velmi zkvalitnily vztahy
déti a pedagogti na kazdé vychovné skupin€. Pobyt déti ve skupin€ vytvari vetsi pocit jistoty,
bezpeci, prislusnosti k nékomu a nékam, coz vede k psychické pohod¢ a stabilizaci déti pfi
jejich pobytu v naSem zafizeni.

Organizace mimoskolni ¢innosti:

Ve vychovné CcCinnosti se  vychovatelé zaméfovali na individualni rozvoj déti a
prostiednictvim plnéni Skolniho vzdélavaciho programu také na vytvafeni sounalezitosti se
skupinou, zodpovédnost za své jednani a chovani. Kromé napliovani individualnich cili byla
¢innost zaméfena i na cile skupinové:

e vychovna skupina je svébytnou jednotkou, s origindlnim rukopisem jednotlivych
vychovatell, ktefi svou kreativitou spolu s détmi dovytvaieji vybaveni, vyzdobu,
atmosféru a zazemi jednotlivych skupin

e vychovné skupiny maji vlastni systém péce o svéfené prostory, vyzdobu, obleCeni,
asistenti pedagoga a vychovatelé maji uren systém piedavani informaci nutnych
k bezproblémovému chodu skupiny atd.

e do cinnosti vychovnych skupin bylo vice zafazovano mnozstvi organizacnich,
praktickych pracovnich ¢innosti napf. vateni, pfiprava jednoduchych pokrmu, kazda
skupina si zajistovala vlastni prani a zehleni pradla, uklidy prostor skupiny

e svoboda pohybu déti po jejich skupin€, monitoringu chovani déti ze stran vychovatelt,
diferenciace ¢innosti, apod.

e denni vychovatelé zajistovali v nepfimé praci vybaveni ditéte oSacenim po jeho piijmu
do naseho zafizeni, také s détmi piipravovali a balili véci na vikendové, prazdninové
odjezdy a prebirali dle Satnich listkd pti ukonceni pobytu ditéte oSaceni zpét do skladu.
Dale spolu s détmi vedli piehled o pfijmech a vydajich penéz, které déti dostavali od
DDU pfi nastupu.
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Vychovna a diagnosticka ¢innost
Vsichni vychovatelé¢ pracovali dle zpracované¢ho Skolniho vzdélavaciho programu pro
mimoskolni vychovu. Vychovna ¢innost sméfovala do oblasti jazykové vychovy a
komunikace, aplikace matematiky do bézného zivota, do oblasti poznavani ptirody, kultury,
umeéni, upevinovani zdravi, osvojovani novych pracovnich navyki, osvojovani vyuZzivani
techniky v bézném zivoté s cilem podpory a kultivace klicovych kompetenci vychazejicich ze
SVP.
Vychovatelé¢ pIng spolupracovali s ostatnimi odbornymi pracovniky DDU (psycholog,
specialni pedagogové, asistenti pedagoga, ucitelé, socidlni pracovnice) pii kazdodennich
konzultacich, pti predavani informaci o détech, pfi feSeni narocnych situaci. Vychovatelé
spolupracovali s etopedy i pii vedeni terapeutickych skupin, na néz pak volné¢ v odpoledni
vychovné Cinnosti navazovali, ¢imz efektivné pfispivali k pozadované terapeutické zméné
deéti.
Systematickym pozorovanim déti vychovatelé¢ shromazduji podklady pro zpracovani
zavéreCné diagnostické zpravy vychovatele. Zde se zaméfuji na podrobny popis chovani
ditéte ptfi mimoskolnich ¢innostech, na pozitivni zmény v chovani, osvéd¢ené vychovné
postupy a doporuceni pro dalSi praci s détmi vrodin€ i v zafizenich pro vykon ustavni
vychovy.
Samoziejmosti prace vychovatele je i zkéd spoluprace s rodi¢i déti ze skupiny a to v podobé
organizace mimotadnych navstév, vychazek, podavani informaci apod.
Hlavnim ukolem useku mimoskolni vychovy bylo zahajit a podpofit proces reedukace a
resocializace ditéte, pfi jeho mnohdy prvnim setkdni se systémem tustavni vychovy.
Vychovatel¢ se Sirokou nabidkou zajimavého programu snazili pomoci détem zménit
dosavadni zazit¢ nezadouci stereotypy, zlepSit chovani a naulit je travit volny cas
smysluplnym, spolecensky piijatelnym zplisobem.
Zatazovany byly rovnomérné veskeré vychovné-vzdélavaci Cinnosti (pohybové, sportovni i
rekreacni aktivity, vytvarné a rukod€lné cinnosti, pracovni, hudebni, dopravni,
environmentalni, multikulturni vychova, spolec¢enska vychova, rodinna vychova).
V ramci volnocasovych aktivit déti navstivily pod vedenim vychovateld tyto zajimavé akce:
e navstévy Budé€jovické Thalie, divadelni predstaveni JihoCeského divadla
o turistika k vyznamnym pfirodnim a kulturnim pamatkam naseho kraje — Klet’, vrchol
Kluk, pamatky Tieboiiska, Ceského Krumlova, J. Hradce aj.
vylovy rybniki
brusleni na zimnim stadionu
Bambifest
workshopy na téma Navykové latky a jejich zneuzivani, Prvni pomoc, Vanocni a
Velikono¢ni tvoteni
e Kazdy mésic probehly Projektové dny jako napi. Zachranny systém, Vanoc¢ni zpivani,
Masopust, MDD — sportovni odpoledne.
o DE¢ti se zacastnily akci na Vystavisti — Hobby, Vzdé€lani a femesla, Den s armadou apod.

Oslava Vanoc byla uskute¢néna formou vanocni besidky se slavnostni veceii a posezenim
s koledami a vystoupenim déti pfed odjezdem na vanoc¢ni prazdniny. Pfi této pfilezitosti si
déti rozdaly pozornosti a rozloucily se spole¢né€ s dospélymi s kalendainim rokem. Slavnostni
raz vecera daval mnohym détem moznost prozit Vanoce v atmosféie klidu a pohody.

Letni prazdninovy provoz byl ve svém programu pestry s nabidkou veskerych volnoc¢asovych
aktivit vyletd, koupani, sportovani atd.. Pocet déti o prazdninach se pohyboval od 6 do 12
déti. Program byl velmi pestry s celodennimi a polodennimi vylety. Pro pfitomné déti byly
zorganizovany vylety, pfi kterych déti navstivily Zoo Praha, Lipno, Tabor, Cesky Krumlov,
Muzeum historickych vozidel Potezany. Do programu byl zafazen bowling, filmova
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predstaveni, exkurze do s. p. Budvar, navstévy muzei, koupani na koupalisti Hluboka nad
Vltavou, ve Stropnici apod.

V ramci komunitniho systému vedeni déti vedli vychovatel¢ pravidelné tydenni hodnoceni,
aktivne, avsak taktné podporovali spoluspravu déti. Déti zasedaly pravidelné ve spolusprave
kazdé pond¢li, kde se radily a shromazd’ovaly pfipominky, dotazy, napady, které pak kazdé
utery jednatel spoluspravy prednesl fediteli a spolecn¢ diskutovali o realizaci pozadavki,
napadu.

Diky aktivit¢ zaméstnancti byly zajistény sponzorské dary od fady firem, které nas a zejména
umisténé déti podporuji. Déti dostavaji nejen vécné dary, ale i rizné zazitkové akce vcetné
volného vstupu na plovarnu v Hluboké nad Vltavou.

5. DalSi vzdélavani:

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil je dlouhodobé limitovano financnimi prosttedky
na uhradu vzdélavacich akci. Pedagogicti pracovnici si zpracovavaji vlastni plan samostudia,
které je zaméfeno zejména na nové poznatky z etopedie, patopsychologie a dalSich obort. V
tomto Skolnim roce dokoncil dalsi ze specidlnich pedagogti dlouhodoby socidlné terapeuticky
vycvik. Celkem sedm specialni pedagogli — etopedii z celého Skolského zatizeni zahajilo
certifikované vzdeélavani pro trénink myslenkovych operaci u déti metodou zpracovanou prof.
Feuersteinem.

Velmi dobré pfijeti mezi zaméstnanci Skolského zatizeni mélo celodenni praktické proskoleni
v oblasti poskytovani prvni pomoci, feSeni konfliktnich situaci a zastaveni agresivnich ataki
s prvky sebeobrany.

6. Personalni zabezpeceni ¢innosti DDU Homole

V personalnim obsazeni DDU Homole nedoslo v tomto $kolnim roce k zasadnim zmé&nam.
Pracovni tym je stabilizovany a pln¢ kvalifikovany. Personalni obsazeni odpovida potiebam
umisténych déti a legislativnim pozadavktim.

Pracovni zatazeni Pocet’ pracoovnlch Pocet pln¢ kvalifikovanych
uvazkl

specialni pedagog - etoped 3 3
psycholog 1 1
ucitel 4 4
vychovatel (v¢etné vedouci 7 7
vychovatelky)

asistent pedagoga 6 6
socidlni pracovnice 2 2

7. Inspekéni a Kontrolni ¢innost

Ve skolnim roce 2021/2022 neprobéhla inspekeni ¢innost a kontrolni ¢innost.

Datum zpracovani vyro¢ni zpravy: 30. 9. 2021
Datum projednani na pedagogické radé: 18. 10. 2022
Podpis teditele skolského zafizeni: Mgr. Vladimir Ira
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