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1. Charakteristika Skolského zarizeni

Zafizeni je viazeno do sité $kol, predskolnich a §kolskych zafizeni, rozhodnutim MSMT ze
dne 18.8.2005, ¢.j. 26 463/05-25 s t¢innosti od 1. zaii 2005.
Soucasti Skolského zafizeni:

Nazev soucasti Adresa Kapacita
Détsky diagnosticky tstav Homole 90, Ceské Budgjovice 28

Détsky domov se Skolou Sindlovy Dvory 25, Ceské Budgjovice 24
Stredisko vychovném péde | Dukelska 23A, Ceské Bud&jovice 16
Stiedisko vychovném péce | Spicak 114, Cesky Krumlov ambulantni
Stredisko vychovném péce | Ellerova 160 Strakonice ambulantni
Zakladni §kola DDU, DDS, SVP C. Budgjovice 68

Skolni jidelna DDU, DDS 90

Détsky diagnosticky ustav je koedukovanym Skolskym zafizenim pro vykon ustavni a
ochranné¢ vychovy a Skolskym zafizenim pro preventivné vychovnou péci s uzemni
plisobnosti Jihodesky kraj a kraj Vyso&ina. Do DDU jsou piijimany déti podle § 2 odst. 3, 4 a
5a§ 7 odst. 1 zédkona €. 109/2002 Sb., které plni povinnou $kolni dochazku.

Plni ukoly diagnostického, vychovného, vzdélavaciho, socialniho, terapeutického,
pedagogické a pedagogicko psychologické komplexni péce ve ve€kovém spektru povinné
Skolni dochazky. Odborna pomoc je nabizena i rodiCovské veifejnosti nebo détem, o jejichz
umisténi pozadaly osoby odpovédné za vychovu (v zdkonem stanoveném rozsahu).

DDU metodicky spolupracuje s détskymi domovy ve spadové oblasti stanovené MSMT CR.
Odborni pracovnici (specialni pedagogové — etopedi) pravidelné navstévuji jednotlivé détské
domovy a spolupracuji pii zpracovani a vyhodnocovani individualnich vzdélavacich
programl umisténych déti.

Détsky domov se §kolou (DDS) je jedinym $kolskym zafizenim tohoto druhu v Jihoéeském
kraji. Od skolniho roku 2010/2011 je zatfizeni koncipovano jako koedukované a jsou do néj
umist'ovani chlapci a divky plnici povinnou Skolni dochazku, u kterych byly diagnostikovany
zavazné poruchy chovéani. Plni ukoly vzdé¢lavaci, vychovné, terapeutické a socidlni.
Umisténym détem je poskytovano plné pfimé zaopatieni.

Stiredisko vychovné péée (SVP) ma pracovisté v Ceskych Budgjovicich, Ceském Krumlové
a Strakonicich. PIni ukoly zejména v oblasti sekundarni prevence socialné patologickych jevii
a poskytuji ambulantni sluzby. SVP v Ceskych Budg&ovicich zajiituje téz internatni a
celodenni sluzby az pro 16 ubytovanych klientd. Nedilnou soucasti Cinnosti SVP je
spoluprace se zdkladnimi Skolami ve spadové oblasti jednotlivych stfedisek.

Zakladni $kola (ZS) poskytuje zakladni vzd&lavani zakim umisténgym v DDU Homole,
v DDS Sindlovy Dvory a v SVP Ceské Budgjovice.

Vyroéni zpravu zpracovava kazda soucast Skolského zatizeni samostatné a jsou zvefejiovany
v www. strankach Skolského zatizeni



Vyrocni zprava Détského diagnostického istavu Homole 90 za Skolni rok
2014/2015

1. Statistika za $kolni rok 2014/2015

Ve skolnim roce 2014/2015 bylo do naSeho zafizeni umisténo 81 déti (23 divek a 58
chlapcti), z toho:

Z vyse uvedeného poctu 80 deti bylo prijato:

- 50 déti na zéklad¢ predbézného opatieni Okresnich soudili, - z toho 4 déti byly z DD a
ZDVOP
- 1 dit¢ na zaklade€ rozsudkem Okresnich soudii o ustavni vychové

- 30 déti na dobrovolny preventivni pobyt

V ramci doplnéni komplexni diagnostiky byly do zafizeni umistény 4 déti z DD a ZDVOP

z celkového poctu piijatych.

Komplexni diagnostické vySetfeni absolvovalo celkem 81 déti, které byly rozmistény takto:

- 47 déti se vratilo po ukonceni diagnostiky domt (v€etn€ zruseni PO), z toho 5 déti zstava
na dlouhodobém pobytu u rodict

- 27 déti umisténo do zatizeni UV

- 7 déti ztistdva na dg. Pobytu v DDU Homole

1.1 Statistika prredbéZnvych opati‘eni za $kolni rok 2014/2015

Z celkového poctu 81 déti bylo piijato 60 déti na zakladé predbézného opatieni.

Z celkového poctu 60 déti prijatych na zakladé predbézného opatfeni bylo 7 déti umisténo
z divodu provedeni rediagnostiky.

Na zakladé predbéZného opatieni bylo pfijato 38 chlapct a 22dévcat
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Vék déti pri nastupu:

Primérny vek pii ndstupu déti na diagnosticky pobyt ¢inil 14 let

Délka pobytu v DDU:

Primérna délka vedeni déti ve stavu DDU ¢inila 90 dni

Diivody umisténi:

Nejéastéjsimi divody umisténi déti vDDU byly poruchy chovani (zaskolactvi,
nerespektovani autorit, agresivita, Ut€¢ky zdomova, trestna cinnost, autoagrese, uzivani
navykovych latek)

27 déti piijatych na zékladé predb&zného opatieni kratkodobé z DDU uteklo.

Vzdélavani déti:

12 déti piijatych na zékladé predb&zného opatieni navitévovalo ZSP

1 dité piijaté na zékladé predbé&zného opatieni navitévovalo ZS specialni

46 déti ptijatych na zakladé predbézného opatieni navitévovalo ZS

1 dité pfijaté na zdklad€ predbéZného opatfeni navstévovalo viceleté gymnazium
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Rodinni situace dé&ti, umisténych do DDU na zikladé predb&Zného opatieni:
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Poéet umisténych déti z jednotlivyech M&U:
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Soudy, které rozhodovaly o umisténi déti:
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Pocéty rozmisténych déti po ukonceni diagnostického pobytu:

v siti DDU Homole
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dlouhodoby pobyt v rodiné

26 déti se po ukonceni diagnostického pobytu vratilo zpét do rodiny, do ukonceni fizeni
o dalsi vychové, u jednoho ditéte bylo PO zruSeno

Tfem détem byl dlouhodoby pobyt vrodin€é ze zavaznych divodi zrusen a byly
umistény do DD.



1.2 Statistika soudem narizené ustavni vychovy za Skolni rok 2014/2015
Pocty prijatych déti:
Z celkového poctu 80 déti bylo 1 dit€¢ (chlapec) umistén na zakladé soudné natizené ustavni

vychovy. Clapec byl do zatizeni umistén ze ZDVOP pii DD Nova Ves u Chotébote
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Vék déti pri nastupu:

Primérny vek pii ndstupu déti na diagnosticky pobyt ¢inil 12 let

Délka pobytu v DDU:

Primérna délka pobytu v DDU ¢inila 60 dni

Diivody umisténi:

poruchy chovani - nerespektovani autorit, agresivita, uteky,

Vzdélavani déti:

1 dité& piijatych na zdkladé soudem naiizené ustavni vychovy navitévovalo ZSP
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Rodinna situace déti, umisténych do DDU na zakladé soudem narizené ustavni vychovy:
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Soudy, které rozhodovaly o umisténi déti:
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1.3 Statistika dobrovolnych preventivné vvchovnych pobyta za Skolni rok 2014/2015

Pocty prijatych déti:

Z celkového poctu 80 déti bylo pfijato 30 na dobrovolny preventivné vychovny pobyt

Z poctu 30 déti bylo na dobrovolny pobyt bylo piijato 26 chlapcii a 4 dévcata

Z celkového poctu 30 déti ptijatych na zékladé dobrovolného preventivné vychovného pobytu

byly 4 déti pfijaty na opakovany pobyt
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VEk déti pri nastupu:

Primérny vek pii nastupu déti na diagnosticky pobyt ¢inil 14 let

Délka pobytu v DDU:

Primérna délka pobytu déti v DDU ¢&inila 53 dni

Diivody umisténi:

Nejéast&jsimi davody umisténi déti v DDU byly stejné jako u déti umisténych na zakladé PO
poruchy chovani (zaskolactvi, nerespektovani autorit, agresivita, utéky z domova, zneuzivani
navykovych latek, poruchy chovani ve Skole, trestné ¢innost,)

Vzdélavani déti:

6 déti ptijatych na dobrovolny preventivné vychovny pobyt navitévovaly ZSP

24 déti ptijatych na dobrovolny preventivng vychovny pobyt navitévovalo ZS
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Graf2
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Po&et umisténych déti z jednotlivych M&U:

Graf 4
Pfislusnost M&éU OSPOD
i
T.Sviny | 1
J.H. 2
Tyn nad Vitavou %2
Trebon ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Pelhfimov ‘ ‘ ‘
8 Cesky Krumlov ‘ ‘ | 2
s Tabor 4
o ] \
=) Kaplice 1
> —
= Prachatice *1
Strakonice | 1
Pisek 2
Ceské Budsjovice 4
bez evidence OSPOD 4
T T T T T T T T T
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4.5
pocet déti

Soudy, které rozhodovaly o umisténi déti:

O umisténi ditéte do DDU Homole nerozhodoval zadny Okresni soud

Pocty rozmisténych déti po ukonéeni diagnostického pobytu:

30 déti se po ukonceni diagnostiky vratilo zpét do péce rodic¢h nebo osob odpoveédnych za
vychovu

Statistika déti zadrZenych na utéku a umisténych do DDQ za Skolni rok 2014/2015
Ve skolnim roce 2014/2015 bylo na zachytné pracovisté DDU pfijato 20 déti. Primérny veék

déti zadrzenych na utéku Cinil 17 let
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Graf2
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2. Hodnoceni_preventivné vychovné péée realizované v DDU Homole ve $kolnim roce
2014/2015

Na zékladé¢ zadosti zdkonnych zéastupcti, muze byt v détském diagnostickém tustavu
poskytnuta détem s problémy ¢i poruchou chovani odbornd, preventivné vychovna péce.
Preventivni péci se rozumi dle platné legislativy poskytovani specialné pedagogickych a
psychologickych sluzeb. Tato péce je indikovana u déti s rizikem vzniku poruch chovani a
také détem s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani a negativnimi jevy v socidlnim vyvoji.
Preventivné vychovnd péce (dale jen PVP) je poskytovdna na zikladé¢ smlouvy mezi
diagnostickym tstavem a osobami odpovédnymi za vychovu za uplatu, dle platnych smérnic.
Tato pobytova péce je také poskytovéana stiedisky vychovné péce (v naSem regionu SVP
C. Budgjovice).

Cilem nabizené preventivné vychovné péce je zjisténi rozsahu, typu a stupné maladaptivniho
(neptizpusobivého, socidlné nezadouciho chovani) s nastartovanim pozitivni, zddouci zmény
v chovani ditéte, se stanovenim efektivnich zpisobl dalsi intervence, s nastinénim strategie
feSeni problému, s minimalizaci negativnich nasledkii, s usilim podpory rodi¢ovskych
kompetenci a Skolni uspéSnosti zdka. Preventivné vychovnou péci lze hodnotit jako ucinny
nastroj predchazeni umistovani déti do zafizeni pro vykon tustavni vychovy. Proto stéle
dochazi k nartstu zaddosti osob odpoveédnych za vychovu o tuto sluzbu.

Ve skolnim roce 2014/2015 absolvovalo DPVP 30 déti, coz je témét 37,5 % z celkového
poctu 80 déti, které fyzicky prosly DDU Homole. Oproti minulému roku je to nartist o 2,5 %.
Nartst zajmu o PVP neni jiz tak skokovy (oproti lofiskému roku, kdy se zajem o PVP zvysil o
8 %).

Nejveétsi zajem o preventivn€ vychovnou péci byl v prvnim pololeti Skolniho roku, kdy doslo
k uspokojeni vSech zadosti, s postupujicim Skolnim rokem ubyvalo zdjemcii o preventivné
vychovnou péci, povaha problémového chovani déti byla zavaznégjsi, pribyvalo naopak déti
umistovanych do naseho zatizeni na zédklad€ rozhodnuti soudu. Tim byla postupné naplnéna
naSe kapacita a celkem nebylo kladné vytizeno 6 zadosti o preventivné vychovnou péci. Tyto
zadosti byly pfesunuty na Skolni rok 2015/2016.

Preventivné vychovna péce je poskytovana v rozsahu 8 tydnti, primérna délka pobytu déti
v nasem zafizeni byla 53 dni. Pobyt je ukoncovan ve spolupraci se zdkonnymi zéstupci, také
dle vyvoje kauzy. Dva PVP byly ukonceny kratce po nastupu déti. V prvnim piipadé
z diivodu zavazného poruSeni pravidel spoluprace na PVP (hruby agresivni utok na jiné ditg).
V druhém piipad€ po manipulativnim natlaku ditéte na rodice, rodi¢e pobyt ukon¢ili.

Struktura preventivné vvchovnvch pobvtu:

O moznostech nabidky preventivné vychovné péce pobytovou formou jsou zakonni zastupci
informovani vétiinou pracovniky OSPOD, dale prostfednictvim internetovych stranek DDU
Homole a stale Castéji se na nas obraceji rodice na zdklad€ dobré zkusenosti svych zndmych.
Po obdrZeni pisemné Zadosti (elektronicky, postou, vyplnénim v nasem zatizeni) jsou rodice i
s dité¢tem vyzvani ke vstupnimu ambulantnimu pohovoru s etopedem a socialni pracovnici,
kde jsou jim sd€leny veskeré informace k pobytu. Soucasné je zjisStovana podrobna rodinna i
osobni anamnéza ditéte, je vytyCena etopedickd zakdzka, stanovena pravidla spoluprace
srodi¢i 1 ditétem. Zajemci jsou vzdy provedeni zafizenim pro odbourdni nezadoucich
pfedsudkil a obav z naseho zafizeni.

Po nastupu do zafizeni je dité¢ v pribéhu adaptacniho obdobi plynule a postupné seznamovano
s novym prostfedim, pedagogy 1 vrstevniky, pravidly a reZimem. JiZ pfi ndstupu ditéte je na
zaklad¢ vstupniho pohovoru vytvotfen pro kazdé dit€ ve spoluprici se vSemi odbornymi
pracovniky tymu Individudlni program rozvoje osobnosti, ktery je po celou dobu pobytu
ditéte pribézn¢ vyhodnocovdn a aktualizovan. V pribéhu celého pobytu je Zzakovi
poskytovana pravidelnd individudlni, vychovné vzdé€lavaci, etopedicka, psychologickd a
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terapeutickd péce, vychazejici z kontextu vychovnych obtizi ditéte, jejich analyzy a z

aktualnich potieb ditéte.

Odborna péce je poskytovana ditéti ve vyuce i1 pfi mimoSkolnich ¢innostech, pii cilenych

motivacnich rozhovorech, pfi intervenci v narocnych Zivotnich situacich ditéte, pti odbornych

psychologickych a  etopedickych  vySetfenich s vyuzitim projektivnich  technik,

standardizovanych testll, scénotestu, techniky Sandspielu a Siroké Skaly expresivnich ptistupti.

O veskerych aktivitdich a projevech ditéte jsou vSemi zainteresovanymi odbornymi

pracovniky vedeny podrobné zaznamy do jeho osobni dokumentace (prostiednictvim

pocitacového programu FOSTER). Tyto zdznamy jsou vychodiskem pro naslednou tvorbu

Komplexni zavérecné diagnostické zpravy a Programu rozvoje osobnosti. Osoby odpovédné

za vychovu jsou s témito dokumenty v zavéru pobytu ditéte osobn¢ detailné a srozumitelné

seznameny, a je jim nabidnuta dal§i spoluprace s DDU napf. formou ambulantni dochazky.

Zavérefna diagnosticka zprava obsahuje:

—  zpravu socialni pracovnice (souhrn osobni, zdravotni, §kolni a rodinné anamnézy)

—  zpravu Skoly zamétujici se na Skolni vysledky a celkovou prosperitu Zdka ve Skole

—  zpravu vychovatele popisujici chovani ditéte v mimoSkolnich ¢innostech

— zpravu psychologa

— zpravu etopeda s posouzenim osobnostni zralosti ditéte zejména v oblasti emocionalni,
v oblasti sociability a moralniho vyvoje

—  program rozvoje osobnosti ditéte, ktery obsahuje strategie feSeni ve stfednédobém a
dlouhodobém ¢asovém horizontu

Ze zéveéra komplexnich diagnostik Ize mimo jiné vycist miru zavaznosti problémového

chovani ditéte. Pii posuzovani a diagnostikovani zavaznosti problém je nezbytné piihliZet

k véku ditéte, jeho psychické zralosti, motivaci prestupkt. Nutné je vymezit i1 etiologické

podminénosti.

Dité s problémy v chovani, s rizikovymi projevy:

- o svych problémech vi, vadi mu, chtél by je odstranit

- problémy jsou kratkodobé, mivaji vyvojové souvislosti

- zak normy nenarusuje védome

- nalepkou problémového Zaka trpi

- k napraveé chovani vedou cilend pedagogicka opatieni

- 74k je v riziku vzniku poruchy chovani

Dités poruchou chovani:

- neni sdanymi spoleCenskymi normami v konfliktu, ma své vlastni nezddoucné
pozmeénéné normativy, které se prohlubuji a fixuji

- nepocituje vinu ve vztahu k diasledktim vlastniho jednéani

- normy porusuje dlouhodobé

- naprava vyzaduje specialni péci

Etopedické diagnostické zavéry po ukoncéeni PVP:

Graf' 1
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Pouze u 4 zakl byly diagnostikovany problémy v chovani, tj. jedna se o déti s rizikem vzniku
poruchy chovani. Tyto déti ptichazeji k preventivné vychovné péci ve spravny cas, porucha
chovani neni jeSté rozvinuta, ale hrozi jeji vznik pii neposkytnuti v€asné odborné péce a
pomoci ditéti a jeho rodiné. Pii spravné intervenci a aplikaci cilenych vychovnych opatieni,
lze nezadouci projevy v chovéni ditéte nahradit spolecensky pfijatelnymi vzorci, nebot
nedoslo jeste k jejich pevné fixaci do osobnostni struktury ditéte.

U 26 déti byla diagnostikovana porucha chovani. Porucha chovani je jiz rozvinuta, trva déle
nez 6 mésici, chovani ditéte se vymyka z pfiméfené¢ho chovani daného pro pfislusny vék a
sociokulturni prostiedi. Dité neni schopno respektovat normy chovani na urovni odpovidajici
jeho ve€ku, eventuelné na urovni svych rozumovych schopnosti. Presentuje se opakujicimi a
trvalymi projevy disocialniho, vzdorovitého a agresivniho chovani, je narusena socializace (t].
schopnost zaclenit se do spolecnosti). Vyvojova specifika mordlniho vyvoje sméfuji
nezddoucim smérem, prohlubuji se, sméfuji k antisocidlnosti. Péfe o déti s masivné
rozvinutou poruchou chovani vyzaduje specialni odbornou pedagogickou péci smétujici
k sublimaci spoleCensky nepfijatelného chovani. Poskytovani takovéto péce je Casto za
hranicemi moZnosti rodiny a bézné Skoly. Je proto vic nez nutné poskytovat odbornou pomoc
a péci détem vcas.

Kasuistika prikladu dobré praxe: Chlapec 3/3 ZS

Chlapec pfijat na preventivné vychovny pobyt na zaklad¢ zadosti matky. Rodina dosud nebyla
v péci OSPOD, odbornou pomoc si vyhledali sami. Divodem pfijeti byly déledobé problémy
v chovani chlapce v rodin€ i ve Skole. V domacim prostiedi chlapec nerespektoval autoritu
matky, neposlouchal, vztekal se, v afektu kopal do véci, kiicel, vysmival se, oponoval, utikal,
nevahal do matky pfi prosazovani svych pozadavkl hrubé strkat. Byl hruby k starSi sestie.
Autoritu otéima respektoval 1épe. V rodin€ kradez vysoké castky penéz, vétSina se u chlapce
JiZ nenaSla. Pfi pobytu venku ohroZoval ostatni déti noZem. Ve Skole chlapec odmital
pracovat, nerespektoval pedagoga, i fyzickymi ataky si vyminoval pobyt na pocitaci, v afektu
vyhrozoval skokem zokna. Vulgarné nadaval spoluzakiim, postuchoval je, ohrozoval,
do skolni druZiny, ve Skolnim prostiedi nem¢l kamarady.

V pribéhu diagnostického pobytu zjistény projevy ADHD (zvySeny motoricky neklid,
netrpélivost, prekotnost reakci, snadno odklonitelnd, kratkodobéd pozornost, Skolni podvykon,
impulzivita, vy$§i mira agresivnich reakci...) akcentované nedlslednymi vychovnymi
postupy vrodiné. Na zdkladé¢ psychologického vySetfeni doporucena navstéva
pedopsychiatra. Rodic¢e souhlasili s navrhem na podpiirnou, stabilizacni farmakologickou
lécbu.

V kontextu nastupu u¢inku medikace se vice dafilo vychovné korigovat chovani chlapce,
vybudovat a upevnit zékladni hygienické, spolecenské, Skolni, pracovni ndvyky, pozménit
negativni sebepojeti chlapce. Chlapec s vyrazné pozitivni odezvou na srozumitelné, disledné
vychovné vedeni s akceptaci zvlastnosti sy ADHD.

Spoluprace s rodinou vyborna, podafilo se nastavit v rodin€ jasna, fungujici pravidla. Vymezit
kompetence jednotlivych ¢lenti rodiny. Chlapec odchdzel do rodiny s pozitivni motivaci ke
zméné, ochoten ke spolupraci, s vyraznym ustoupenim vychovnych obtizi.

Spoluprace se §kolou formou doporuceni ke zméné nékterych vzdélavacich postupti.

Kasuistika prikladu dobré praxe II. Chlapec 9/9 ZS

Chlapec piijat do DDU na PVP na zakladé Zadosti matky, rodina byla v pééi pracovniki
OSPOd, kteti pobyt doporucili. Otec vyjadfoval nesouhlas s umisténi syna, mél obavy, zda
pobyt chlapci neuskodi. Jako divod své Zzadosti matka uvadela déledobé€jsi vychovné
problémy se synem doma i ve Skole. V domacim prostiedi se objevovaly drobné podvody,
krddeze véci, lhani, manipulativni vydirdni, vzdorovitost, vyhroZovani utéky,
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sebeposkozovanim. Ve Skole dle matky chlapec spolupracoval s vykyvy, upoutaval na sebe
nevhodné pozornost, odmital pracovat. Matka se citila jiz unavend, vycerpala veskeré své
vychovné moznosti, obavala se, aby se vSe jesté nezhorsilo.

V zatizeni se zéhy projevily vychovné obtiZe chlapce, souvisejici s jeho emoc¢ni nestabilitou,
uzkostnym ladénim, nejistym sebepojetim. Chlapec reagoval na zatéz zafixovanymi
obrannymi mechanismy (drobné podvody, lhani, somatické stesky, vulgarita, predvadéni). Ve
skuping vrstevnikl socialné neobratny, snadné obét’ ostrakismu ¢i Sikany.

Bylo nutné podpofit zdravé sebepojeti chlapce, trénovat uvolilovani méstnanych emoci
spoleCensky piijatelnymi mechamismy, vést chlapce k osvojeni veéku odpovidajicich
socialnich dovednosti, zvySovat frustra¢ni zaté¢z, emociondlni odolnost, mobilizovat osobni
potencial chlapce ke zvladani béznych 1 narocnych situaci.

Rodiné doporuceno pak sjednotit vychovné postupy, odstranit neurotizujici, destabilizujici
momenty. Matka ochotné spolupracovala, aplikovala v doméacim prostiedi doporucené
vychovné metody s pozitivnim efektem.

Po ukonceni pobytu pokracovala z divodu velké vzdalenosti rodiny spoluprace formou
telefonickych konzultaci s matkou, s chlapcem formou emailové korespondence. Chlapec
zvladl po navratu domt bez problémovych vykyvii ukoncit povinnou $kolni dochazku.
Limitem v poskytovani PVP miZe byt finan¢ni narocnost pobytu, nebot ndklady na
stravovani a lazko hradi zdkonni zastupci ditéte. MoZnosti, jak poskytnout odbornou péci i
rodindm finanén€ mén¢ disponovanym je piispévek ¢i plnd uhrada nakladl prostfednictvim
jednordzové davky ptisluSnym ufadem prace. V tomto sméru dochdzi ke zkvalitiovani
spoluprace s ufady prace pfi zajiStovani pfislusné davky a finance tak vétSinou nebyvaji
pricinou neuskute¢néni pobytu.

Spoluprice se zikonnymi zastupci v pribéhu poskytovani preventivné vychovné péce:

V pribshu pobyti déti v DDU Homole je maximalni mérou podporovana a rozvijena
spoluprdce naseho pracovisté¢ srodinou zdka (at' jiz umisténého do naseho zafizeni
dobrovoln¢ na PVP, ¢i rozhodnutim soudu). Samoziejmosti jsou pravidelné osobni konsultace
etopedit (klicovych pracovniki) s osobami odpovédnymi za vychovu (nejCastéji v ramci
navstév déti a pii vikendovych odjezdech, po domluvé 1 jindy). Pouze u rodin s obtiznou
dopravni dostupnosti (z finan¢nich ¢i jinych diivodl) jsou tyto konsultace z ¢asti nahrazovany
pravidelnymi telefonickymi zpravami, popf. emailovou korespondenci. Je maximalné
podporovan kontakt ditéte sjeho rodinou (osobni, telefonicky, postovni, emailovy,
mimotadné a pldnované navstévy, celodenni vikendové vychazky s rodinou, vikendy doma).
Po absolvovani adaptacni faze jsou doporucovany a realizovany pravidelné vikendové pobyty
déti doma s cilem posilit vztahy v rodin€, ovéfit si proces jejich napravovani (v navaznosti na
cilenou intervenci provadénou v ramci spole¢nych konsulta¢nich sezeni), provétit schopnost
rodiny aplikovat doporucené vychovné postupy, nastavit nova, efektivnéjsi pravidla souziti i
vyzkouset ochotu ditéte je v domacim prostiedi respektovat.

Niéslednd dobrovolnd ambulantni spoluprace rodiny s DDU Homole i po ukondeni
preventivné vychovné péée je rozdilng piijimana. Cast rodi¢t o ni sama Zada, projevu zajem,
ochotu k dal3i spolupraci. Rada rodi¢t nas telefonicky informuje o zlepseni chovani svého
ditéte. Frekvence a typ nasledné spoluprace je odvisld i od vzdalenosti bydlisté ditéte od
DDU, pracovni vytiZenosti rodiny. V piipadé, kdy je dojezdnosti na ambulantni konzultace
nad moZnosti rodiny a ta mé& zajem o dalsi spolupraci, jsou ¢asto rodin€é doporucovéana nase
dalsi ambulantni pracovi§té (SVP Strakonice, C. Krumlov). Nové se objevuje spoluprace
prostiednictvim elektronické posty. Castéji se jedna o drobné rady, doporuéeni k aktualnim
vychovnym prohfeSkiim déti, smérovani k dal§i odborné pomoci. Moznou spolupraci je pak 1
zopakovani dobrovolné, preventivné vychovné péce.
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Nasledna spoluprace rodici a déti po ukonc¢eni DPVP:

Graf 2
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6 zakonnych zastupcii a déti pokracovalo ve spolupraci s DDU Homole i po ukonéeni PVP a
navratu ditte zpdt do rodiny (formou ambulantnich nav§tév v DDU ve 4-6-8 tydennim
intervalu, popf. v pfipadé akutnich probléml ihned). Spoluprice mize mit i formu
telefonickych a emailovych konzultaci. Ambulantni nasledna péce je pak s ohledem na
legislativni ramec ukon¢ovana soucasné s ukonceni povinné $kolni dochazky. Rodiny byvaji
odkazany na nasledna zatizeni (napt. diagnostické ustavy pro mladez).

24 zakonnych zéstupcti a déti po ukonceni pobytu a navratu zpét domi neprojevilo zajem o
naslednou spolupraci. Nejcastéji rodice odmitaji nabidku dal$i spoluprace z diivodu Spatné
dojezdnosti rodiny (pro velkou vzdéalenost od zafizeni, z divodi casové a finan¢ni
nakladnosti). Témto rodindm je pak nabizena moZnost dalSi odborné pomoci co nejblize jejich
mistu bydlist€ (nejlépe prostiednictvim naSich dalSich odbornych zafizeni — stiedisek
vychovné péce, popf. z fad dalSich statnich instituci 1 neziskovych organizaci).

Dalsi skupinu tvofi rodiCe, ktefi nemaji zdjem o Zadnou formu nésledné pomoci. Jedna se
pievazné o rodiny, které k preventivné vychovné péci neptistupovali s osobni motivaci a byli
k pobytu tzv. ,,dotlaceni* organy statni spravy zajiStujicimi péci a dohled nad ohroZenymi
détmi.

Ze zkuSenosti naSeho zafizeni vyplyva, Ze déti z rodin, které nevyuziji doporucovanou dalsi
spoluprace s DDU Homole, se do naieho zafizeni rozhodnutim soudu pozdgji &asto vraci.
V tad¢ ptipadii, kde naopak néslednd péce pokracuje, se podafi predchéazet i v dlouhodobém
horizontu recidivé problémového chovani ditéte a neni nutné pobyt opakovat a ani neni dité
umistovano rozhodnutim soudu.

Naésledna dobrovolna spoluprace je nabizena v obdobném rozsahu i rodindm déti, které prosly
nas$im zafizenim rozhodnutim soudu a vraceji se domi na tzv. podminku. I zde je ambulantni
dochazka vyznamnym pomocnikem pied selhanim ditéte po navratu do ptiivodniho prostiedi.

Terapeutické skupiny v DDU Homole ve §kolnim roce 2014/2015:

Terapeutické skupiny jsou stabilnim néstrojem odborné péée poskytované v DDU Homole.

Terapeutické skupinové aktivity probihaji pod vedenim specidlnich pedagogl — etopedi

jednou tydné, v trvani 1,5 hodiny. Skupiny zlstavaly oteviené pro nove ptichozi i odchozi.

Obecné cile skupinovych terapeutickych setkani:

- zaméfeni se na problematické interpersondlni vztahy ditéte k okoli, na jejich
identifikaci, ndpravu

- rozvoj schopnosti ditéte spravné interpretovat vnéjsi situace, realné déni, uvédomeni si
vlastni odpové&dnosti, zkuSenosti, sdileni zkuSenosti druhych

- kultivace emocionélnich projevii nacvikem piijatelnych mechanismii uvolnovani (se
zamé&fenim se na silné emoce a prozitky)
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- nacvik technik zamétenych na sniZovani emoc¢ni vulnerability (zranitelnosti), zvySovani
tolerance stresu, dovednosti zvladani zat€ze

- rozvoj schopnosti empatie, kooperace, anticipace scilem zabranéni socialniho
vylouceni

- podpora sebeucty, zdravého sebevédomi, rozvoj schopnosti sebereflexe, sebehodnoceni

- nacvik relaxacnich technik s cilem odbouravani nezddouci tenze

Zaméreni a obsah terapeutickyvch skupin:

1 terapeuticka skupina:

Byla ur€ena pro Zaky 1.-5. rocnikli, vychazela z aktualniho déni na vychovné skuping,

individudlnich problémt, nélad, konstelaci mezi détmi. Byly vyuzivany rizné techniky prace

s détmi - pohyb (spontanni 1 fizeny), pohybova imaginace, relaxa¢ni techniky, rtizné vytvarné,

hudebni, literarni ¢i happeningové ¢innosti, techniky rozvijejici schopnosti logického mysleni,

soustiedéni, komunikace, verbalni i nonverbalni techniky, technika komunitniho kruhu a dalsi

¢innosti zaméfené na zvladani projevi ADHD.

2. terapeuticka skupina:

Skupina uréena pro zaky 6.-7. ro¢nikli. Zamérfovala se zejména na nacvik socidlnich

dovednosti, prosocialniho chovani, zvladani konfliktd, jejich feSeni, rozvoj empatie,

asertivniho jednani, prevenci uzivani navykovych latek.

3. terapeuticka skupina:

Skupina uréena pro zaky 8.-.9. ro¢niki, se zaméfeni na kultivaci projevii v chovani, eliminaci

nezadoucich stereotypli, prevenci rizikového zavislostniho chovani, sexudlné rizikového

chovani, pohlavniho zneuZivdni, zdmérného sebeposkozovani, prevence pachani trestné

¢innosti, informovanost v oblasti pravni odpovédnosti.

Terapeutické skupiny vedly k harmonizaci vztahi na skupiné, uvolnéni nahromadéného

napéti efektivni, piijatelnou cestou a nendsilnym nacvikem spolecensky akceptovatelného

chovani. V bezpecném prostiedi pak déti mohly poznavat samy sebe v interakci s okolim,

sdilet s ostatnimi své 1 jejich pfibéhy a cerpat z nich pfipadnd pouceni. Umoznily détem

orientovat se v rizikovych celospolecenskych jevech, ukazaly kde a jak hledat dal$i pomoc.

3. Specialné pedagogicky (etopedicky iisek) DDU Homole
Etopedicky usek pokracoval v ¢innosti ve sloZeni 3 specialnich pedagogli —etopedi. Dalsi
vzdélavani bylo zaméfeno na Glast v seminafich pofadanych MSMT, jedna etopedka
pokracuje ve sebezkuSenostnim vycviku, druhd ho absolvovala od roku 2010 s ukon¢enim
v srpnu 2015.

Obsah interni etopedické ¢innosti v nadvaznosti na klientelu:

Ptijmy déti se v tomto Skolnim roce odvijely ve vykyvech, pfevaha preventivné vychovnych
pobytli postupné ustupovala nartistu soudnich nafizeni zejména na konci Skolniho. roku.
Specifické problémy byly feSeny u déti s psychiatrickou indikaci, zaznamenan zvySeny
vyskyt déti psychiatricky medikovanych se zkuSenostmi v détskych psychiatrickych
nemocnicich. Z divodu agresivnich postoji zmékcovany dopady v aktivnéj§i spolupréci
s PCR a RZS.

Kazuistika:

Dominik (12 let, 6 ti ZS) v DDU na zdkladé predbézného opatieni z divodii zavazné
problémoveho chovani se zhorsujici se tendenci s agresi. Matka jeho vychovu jiz nezvladala a
pozadala o ustavni Feseni. Viici Zenam byva casto v opozici. Ma nauceno, Ze si agresivitou
prosadi svée.

Chlapec dlouhodobé sledovian a diagnostikovan (PPP, psychiatrie), byl hospitalizovan
v riiznych psychiatrickych lécebndch, uzival rozsahlou psychiatrickou medikaci. Byl veden
Jjako zZak se zdravotnim postizenim na zaklade vyrazného syndromu ADHD a poruch chovani
(disharmonicky vyvoj osobnosti, disocialni rysy). Chlapcova diagnoza tak v bézné zakladni
Skole vyzadovala individuadlni vzdélavaci plan, specidalné pedagogickou péci, snizeni poctu
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Zdku ve tride. Do detské psychiatrické nemocnice ho jiz odmitali prijmout, nebot zde byl jiz
nebezpecné agresivni viici zdravotnim sestram. Kviili jeho nepriznivéemu osobnostnimu vyvoji
a nesocializované poruse chovani a emoci doporucovali ustavni umisténi.

Kvuli zdravotnimu omezeni - sristajici zlomeniné nohy (sadra, berle) mel od zacatku pobytu
vDDU castou individudlni zjm. etopedickou péci. V kolektivu déti byl vice neklidny a
impulzivni. Nesoustredil se na vyuku, prospaval prvni hodiny, pak vyrusoval, predvadel se,
sebeprosazoval, prehraval, mél nevhodné poznamky, konfliktné provokoval, slabsi jedince
ponizoval a slovné napadal. Bylo nutné zaradit ind. péci i behem vyuky. I presto ucelove
unikal do spanku, pokud byl buzen, dostival se do agresivnich afektii. Casté byly provokace,
nekazen, nevhodné predvadeni, vulgarita, kradeze sladkosti, konflikty, koureni nalezené
marihuany na vychdzce, odmital se ucit, narusoval deni kolem sebe, nevhodné na sebe
upozornoval, byl nekultivovany pri stravovani, vztekal se, mél drzé pripominky, utocil na
slabsi jedince, dostaval se do negativistickych afektii, byl agresivné konfliktni, hazel predmeéty,
mlatil do zarizeni, vyhroZoval sebezabitim, vzdoroval, hrube urazel deti i dospele, vyhrozoval,
patrné afekty - rozhazoval predmety, mlatil do zarizeni, naznacoval fyzicky utok, utikal od
skupiny, vbihal do cesty pred auta apod. Byl nebezpecny sobé i okoli. Bez etopedické
intervencni podpory nebyl schopen prosperovat. Privolavat pokazdé rychlou zachranou
sluzbu, ktera by mu aplikovala zklidnujici léky bylo neefektivni, nebot' nez dorazila, byl
chlapec dostatecne zklidnény a navic, musela by RZS vyjizdet velmi casto. Pri afektech vzteku
s agresivnimi projevy musel byt zklidiiovan v pevném objeti, jinak hrozilo, Ze sobé nebo
nekomu jinému ublizi. Pri ind. pusobeni postupné dochazelo k mirnym pokrokum v kooperaci
chlapce.

Dominik byl rad za kontakt s rodinou (telefonaty, prdzdninova dovolenka), ale nemél
predstavu o své dalsi perspektive. Tvrdil, Ze je "psychopat, ktery pujde do pastaku". Naopak
jeho matka si chovani syna o prazdninové dovolence pochvalovala a vyjadrila prani, aby byl
syn ustavne umisten, co nejblize jejiho bydliste a mohli se tak castéji navstévovat. Téz se na
syna korespondencné dotazoval jeho biologicky otec z vykonu trestu. Rodina je jedinou
motivaci smérujici ke zméné postojil.

Prognoza chlapce nebyla prizniva. Soudu bylo doporuceno naridit Dominikovi ustavni
vwechovu a umistit ho do détského domova se Skolou (DDS) nejlépe s vychovné lécebnym
oddeélenim. Tim zajistit chlapci odpovidajici odbornou péci a zaroven ochranit okoli pred jeho
nepredvidatelnymi afekty vzteku a agresivnimi projevy. Pri nasledném soudnim jednani byla
Dominikova ustavni vychova narizena a byl svéien do péce nejblizsiho DDS od bydlisté
matky. Tento détsky domov se skolou mél dobré reference a vysledky s podobné probléemovymi
détmi. Aktudlné je ndm znamo, Ze Dominik v tomto DDS obstojné prosperuje.

Prazdniny absolvovalo v DDU Homole podetnd vice déti, nez byva zvykem. Diivodem byly
jednak legislativni pritahy spojené s vykonavatelnosti soudniho rozhodnuti ohledné dislokace
do naslednych zafizeni a jednak rizikovéjsi typy jedincii ¢i rodinnych prostredi.

Déti byly do konkrétni etopedické péce rozdélovany s ohledem na pocCty stavajicich déti.
Etopedi koordinuji jednotlivé kauzy, pfebiraji kompetenéni zodpoveédnost za celkovy priibéh
pobytu véetné zaznamové dokumentace, garantuji obsahy a zavéry jednotlivych zavérecnych
diagnostickych zprav, reflektuji obsah intervenci do zdznamu v systému Foster.

Etopedi se podileji na zachytové pohotovosti, v piipadé potieby zastupuji pedagogicky
personal, vedou skupinové komunity, ucastni se porad, tydennich hodnoceni na skupinach,
jsou piitomni v dobé navitév rodil, zajistuji dohled u ditéte Setfeného PCR apod. Na
etopedicky tusek je delegovan doprovod déti k soudim, na pifipadové konference, na
psychiatrické vySetieni ¢i je li nutny dal§i mimo arealovy doprovod.
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Podpora styku s rodici:

Spoluprace s rodinou ditéte je primarnim nastrojem uspésnosti zvladnuti pobytu v kontextu
piijeti doporuceni v dal§im vyvoji ditéte. Etopedi jsou stézejnim ¢lankem kooperace ve vSech
rovinach.

Kazuistika:

Petr (14 let, 7. tfida ZS) pFijat na zdkladé predbézného opatieni s oditvodnénim, Ze Fadny
vyvoj nezletilého je vazné ohrozen a narusen, nebot chlapec ma zavazné problémy v chovani,
a to zejména ve Skole - byva nepripraveny na vyuku, nenosi pomiicky, nepracuje, vyrusuje, je
drzy, hruby, vulgarni, lZe, je agresivni viici spoluzakiim, nekteré spoluzaky zranil, prinesl si
do Skoly niiz, ktery odmitl vydat. Byl vySetrovan policii pro krdadez alkoholu a poranéni
spoluzaka ve skole.

Pri nastupu byl Petr uzavienéjsi, micel, neudrzoval ocni kontakt, klopil hlavu, byl motoricky
neklidny. Béhem uvodniho diagnostického pohovoru Petr vypovédel, zZe bydli s matkou a
zletilym bratrem v bytovce malé obci. S otcem se pry nestyka, protoze tdata o néj nemd zdjem.
Opakuje 7. tridu a letos znovu ,,propada*, protoze ho uceni nebavi, radéji lezi na lavici a
posloucha hudbu, obcas vyrusuje, vulgarné si ulevuje, ma problémové chovani. S kolektivem
mladsich spoluzakit nevychazi. Byl na ozdravném pobytu kviilli obezité. Je v péci
pedopsychiatra, bere léky na vylepseni nalady, nema pocit, Ze by to mélo néjaky viiv.

Prvni dny pobytu se Petr snazil spolupracovat, vyckaval, sondoval, co si muze dovolit. Obcas
byl neukazneny, vulgarni, lhal a podvadel. TouZil po moznosti zakourit si cigarety, posléze byl
pri koureni pristizen. Uspokojoval se jidlem, opakovane si chtél pridavat. Postupné se
prestaval kontrolovat, mnozily se konflikty jak s detmi, tak pedagogy. Jednal s dospélymi
neomalené. Béhem telefonatu s matkou vyhroZoval utékem. Byl proto ndsledné v intenzivni
péci etopeda a podporovan, aby adaptaci uspésné zvladl. Petr vyjadroval snahu
spolupracovat, aby se mél provozni vvhody a mohl se brzy vratit domii, ale nedarilo se mu to.
Jeho chovani se zhorsovalo, uprednostiioval své pohnutky. Délal si, co uznal sam za potiebné,
reagoval podrazdeéne na vytky, vulgarné se vyjadroval, nevhodné diskutoval, smlouval,
podvadel, snazil se druhé prechytracit. Po odhaleni prohreskit a udéleni sankci neuznal svou
chybu, jednal neadekvatné, byl drzy, vulgarni, agresivni.

Do DDU se dostavil otec chlapce se svou novou manzelkou na domluvenou schiizku. Prdli si
navazat s Petrem pravidelnou komunikaci a podporit ho ve snaze zménit své chovani, aby se
vyhnul dlouhodobé ustavni péci. Poté, co si promluvili s chlapcem, si domluvili dalsi kontakty.
Petra zajem otce potésil, ale meél obavy, Ze se obnovi konflikty u rodicu a tata se zase stahne.
Na druhou stranu vsak zacal vyuzivat rozepii mezi rodici, kladl matce své pozadavky a pokud
ho nastvala prestal s ni komunikovat — citové ji vydiral.

Diisledky omezeni Petra motivacné primély ucelové pozménit své chovani, navenek se
castecne stylizoval s drobnymi vykyvy. Podarilo se mu tak obnovit vyhody, které si z vypétim
vSech sil snazil udrzet. Petr absolvoval kontrolni vySetreni u své pedopsychiatricky, kde mu
byla na zakladé popisu jeho projevii pozménéna medikace. Aplikace nové medikace vsak byla
pozdrzena, nebot matka chlapce méla k léku vyhrady a chlapec jej odmital uzivat. Zacal byt
znovu arogantni a podvadet, po odhaleni a sankcionovani neadekvatné reagoval, byl velmi
hruby a vulgarni, hazel véci po tride, svévolné odesel za etopedem. Snazil se usmlouvat
sankce, byl nastvany, negativisticky, vulgarni, urazlivy, vyhrozoval utékem a skodolibostmi,
vydiral stiznostmi, odmital spolupracovat. Béhem odpoledni vychazky byly Petrovi sankce
prodlouzeny, protoze si na néj prisel stezovat projizdeéjici ridi¢ automobilu, kvuli vulgarnim a
vwhruznym gestiim. Petr vse zapiral, vymlouval se, deélal scény, nadaval, byl drzy a vulgarni,
chtel si jit steZovat k rediteli ustavu. Nasledujici den byl chlapci p¥i vyuce zabaven Sniupaci
tabdk a opét nespolupracoval - prestal se vénovat vyuce, nepracoval, nekomunikoval, valel se
po lavici, odmital odejit s etopedem k doreseni prohiesku, pri objasniovani problému
evidentné lhal, vysmival se, smlouval, vulgarné si ulevoval.
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Nasledujici den byl Petr seznamen s aplikaci nové medikace, vysvétleny divody uzivani a
pripadny postup, pokud by léky odmital (oznameni pedopsychiatricce, ktera podpori
hospitalizaci v DPN Oparany). Petr z nové medikace nebyl nadseny, ale nechtél skoncit v
"blazinci", naopak si pral vratit se do péce rodicii. Veédel, co proto musi udélat — zlepsit své
chovani, nepodvadet, spolupracovat, respektovat pravidla a autority. Aby ukadzal dobrou viili,
odevzdal Petr dalsi utajované predmety — tabak, Spendliky. Od tohoto dne se Petrovo chovani
postupné vylepsovalo a byl pozitivneji hodnoceny. Do konce diagnostiky jiz neziskal dalsi
sankce. Ojedinele mu bylo jeste vytykano nepatricné smlouvani, lenost, neadresné vulgarni
ulevovani, drobné odmlouvani, nepovoleny pridavek jidla. Neékteri spoluzaci si ho kvuli
,,polepseni* dobirali a zavideli mu, coz Petr nelibé nesl, ale zvladl to. Velkou roli této zmené
chovani méla podpiirna intervencni etopedické péce, vnitini motivace (strach z bliZiciho se
mozného ustavniho umisteni a moznost jit do péce otce), intenzivni podpora obou rodicii
(telefonaty, navstévy, vychazky) a nova medikace, kterd tlumila jeho emocni impulzivitu a
poskytla mu tak cas pro zvazeni dusledkii svého jednani.

Prred ukonceni diagnostiky probéhla v DDU pripadovd konference za ucasti Petra, jeho
rodicii, pracovnikii OSPOD a etopeda DDU. Zdsadni informaci bylo ozndmeni o Zddosti otce
o svereni syna do jeho péce a vyjadreni Petra, Ze by si pral byt v péci taty se zachovanim
kontaktii s matkou. OSPOD i nasledné soud zménu péce podporil, nebot ze zaveri diagnostiky
chlapce vyplynulo, Ze pokud se razantni zménou ve vychové nepodari odvratit chlapcitv
disharmonicky vyvoj a disocialni poruchy chovani, nezbude nez naridit ustavni vychovu.
Proto byl navic nad vychovou chlapce ustanoven soudni dohled.

Aktudlneé Petr v rodiné otce obstojné prosperuje, prestoze md vykyvy v chovani. Nastoupil do
nové Skoly, kde si zvyka. Také pravidelné navstévuje matku a v ramci soudniho dohledu je
sledovan socialnimi pracovniky prislusného OSPOD.

Kontakt s verejnosti:

Ve spolupréci s feditelem DDU etopedi koordinuji kontakty s vefejnosti. Otevienost zaiizeni
tak byla realizovdna exkurzemi jednotlivell ¢i skupin. Rozsifila se etopedickd cinnost
zaméfena na intervenéni postpéci (s ditétem i rodinou) po ukonceni PVP ¢i po zruseni PO
v kontextu navratu do péce rodiny.

Probihala setkani (aktivovana DDU) se $kolnimi metodiky prevence a vychovnymi poradci
spadovych zakladnich Skol.

Na jafe 2015 zacala panelova setkavani pracovnikli riiznych zafizeni (statnich, neziskovych
organizaci, OSPOD apod.) v Ceskych Budgjovicich, ktera se zabyvaji détskou klientelou
s problémy at’ razu vychovného ¢i socidlniho. Cilem je sezndmeni s konkrétni ¢innosti
jednotlivych zafizeni s akcentem na provazanost a spolupraci.

Nadéle je DDU Homole sou¢asti Tymu pro mladez v Ceskych Budg&jovicich, Gi¢astnime se
pravidelnych setkavani s pfedem deklarovanou aktualni tématikou.

Spolupriace se soudy a OSPOD:

Zuzila se kooperace s OSPOD a soudy ohledné dislokac¢nich pravomoci s apelem na
vykonavatelnost rozhodnuti v zajmu ditéte. Dislokacni pribéh je nadale neptedvidatelny
v Casove roving, nebot’ se stale odviji od jednotlivych soudcii a pracovniku OSPOD.

Do praxe se implementovaly pravidelné ptipadové konference s pozitivni odezvou s akcentem
na zajem ditéte. Jedinou vytkou je ¢asova naro¢nost.

Spoluprice s DD a DDS ve spidové oblasti:

V Cervnu 2015 probéhlo prvni proSkoleni etopedii v oblasti podpory pii plnéni standarda
kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a
preventivné vychovné péce. Etopedim tak vznikla zcela novd kompetence metodického
priavodce.

Ptiprava ditéte na tustavni systém, informovanost ditéte, pfevoz do naslednych zafizeni je
nadale v kompetenci etopedii. Vyjezdy do naslednych zatizeni se provadély v zdkonné mife, u
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n&kterych fediteli DD a DDS byly pozadavky nad rdmec zdkonné povinnosti z diéivodu
zadosti o:

- etopedické intervence u déti s problémy

- poradenstvi ohledné programil rozvoje osobnosti

- poradenstvi pfi feSeni komplikovanych kauz déti véetné moznosti dislokace

- poradenstvi ohledné moznosti postupli v kontextu legislativnich moZnosti

Pokragovalo umistovani déti s problémy v détskych domovech do DDU formou natizeni PO.
Z t&chto diivodtl vyvstala nova problematika spojena s navraty do ZS po odhlaseni z diivodu
ptihlaseni do zakladni Skoly pii diagnostickém ustavu, kdy nékteré Skoly odmitaly dité pfevzit
po pobytu zpét do plivodniho prostiedi vzdélavani. Velkd snaha je cilena do aktivnéjsi
provazanosti spoluprace se zdkladnimi Skolami, vysledky zatim ambivalentni.

4. Oblast mimoskolni vychovy v DDU ve $kolnim roce 2014/2015

V tomto Skolnim roce v oblasti mimoSkolni vychovy doslo k vyznamnym zméndm. Tyto
zmény reagovaly na zasadni pfeménu internatniho zpiisobu ubytovani déti na typ rodinnych
skupin po vzoru mimoskolni vychovy v détskych domovech rodinného typu (ackoli détskym
diagnostickym ustaviim zdkon tuto povinnost neuklada). V loniském Skolnim roce doslo k
dovybaveni vychovnych skupin a v letoSnim Skolnim roce ke zménam persondlnim.
Kazdd vychovna skupina ma sviij pedagogicky tym, skladajici se ze dvou dennich
vychovatell (se zachovanim rodinného modelu muZz/Zena) a asistentli pedagoga pro zajisténi
vecernich, no¢nich a rannich rezimt. U asistentli pedagoga doslo k hlavni zméné tim, Ze byl
piijat Sesty asistent pedagoga a kazda vychovna skupina ma stabilni tym 2 kmenovych
vychovateld a 2 asistentii pedagoga, ktefi uzce spolupracuji a tim se velmi zkvalitnily vztahy
déti a pedagogl na té které vychovné skupin€. Pobyt déti ve skupiné vytvaii vétsi pocit
jistoty, bezpeci, ptislusnosti k nékomu a nékam, coz vede k psychické pohodé a stabilizaci
déti pti jejich pobytu v nasem zatizeni.

Organizace mimoskolni ¢innosti:

Ve vychovné ¢innosti se vychovatelé¢ zaméftili na :

- Vybudovéani vychovné skupiny jako svébytné jednotky, s origindlnim rukopisem
jednotlivych vychovateld, ktefi svou kreativitou spolu s détmi vytvareli vybaveni,
vyzdobu, atmosféru a zdzemi jednotlivych skupin

- Vychovné skupiny si vybudovaly vlastni systém péfe o svéiené prostory, vyzdobu,
obleceni, urcily si systém pifedavani informaci nutnych k bezproblémovému chodu
skupiny atd.

- Do c¢innosti skupin bylo zafazovano vice organizacnich, praktickych a pracovnich
¢innosti napf. vafeni, pfiprava jednoduchych pokrmi, kazdd skupina si zajiStovala
vlastni prani a Zehleni pradla, uklidy prostor skupiny

- Svoboda pohybu déti po jejich skupiné kladla veétsi naroky na vychovatele stran
monitoringu chovani déti, diferenciace ¢innosti, pozménéni rezimt dne apod.

- Denni vychovatelé noveé zajistovali v nepiimé praci vybaveni ditéte oSacenim po jeho
pfijmu do naSeho zafizeni, také s détmi pfipravovali a balili véci na vikendové,
prazdninové odjezdy a piebirali dle Satnich listki pfi ukonceni pobytu ditéte oSaceni
zpét do skladu VS

- Organizacné narocné byly prfesuny ziistavajicich déti v ramci jednotlivych skupin pii
odjezdech ostatnich déti na vikendové pobyty domil a pii redukei sluzeb pouze na jednu
¢1 dveé skupiny (bylo nutné vyteSit zamykani osobnich véci déti, které odjely domd,
prenaSeni lzkovin a obleceni zlistavajicich déti apod.)

DalSi vzdélavani pedagogii v mimoskolni ¢innosti:

V pribéhu celého Skolniho roku se vSichni vychovatelé¢ zucastnili vzdélavani v kurzech

akreditovanych MSMT, zaméfenych na praci se skupinou, zvladani konfliktti a komunikaci.
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Vychovna a diagnosticka Cinnost

Vsichni vychovatelé pracovali dle zpracovaného Skolniho vzdélavaciho programu pro
mimoskolni. Vychovnd ¢innost sméfovala do oblasti jazykové vychovy a komunikace,
aplikace matematiky do bé&zného Zivota, do oblasti poznavani pfirody, kultury, uméni,
upevilovani zdravi, osvojovani novych pracovnich navykti, osvojovani vyuzivani techniky
v bé&zném Zivoté s cilem podpory a kultivace kli¢ovych kompetenci vychazejicich ze SVP.
Vychovatelé plné spolupracovali se viemi pracovniky DDU (psychology, specialnimi
pedagogy, asistenty, uciteli) pti kazdodennich konzultacich, pii pfedavani informaci o détech,
pii feSeni narocnych situaci. Systematickym pozorovanim déti vychovatel¢ shromazd’ovali
podklady pro zpracovani zavérecné diagnostické zpravy. Zde se zaméfili na podrobny popis
chovani ditéte pfi mimoskolnich ¢innostech, na pozitivni zmény v chovéni, osvédcené
vychovné postupy a doporuceni pro dalsi praci s détmi v rodin€ i v zafizenich pro vykon
ustavni vychovy.

Samoziejmosti prace vychovatele je i zka spoluprace s rodic¢i déti ze skupiny a to v podobé
organizace mimoiadnych navstév, vychazek, podadvani informaci apod.

Hlavnim tkolem useku mimoskolni vychovy bylo nastartovat a podpofit proces reedukace a
resocializace ditéte, pfi jeho mnohdy prvnim setkani se systémem ustavni vychovy.
Vychovatel¢ se Sirokou nabidkou zajimavého programu snaZzili pomoci détem zménit
dosavadni zazit¢é nezadouci stereotypy, zlepSit chovani a naucit je travit volny cas
smysluplnym, spolecensky pfijatelnym zplisobem.

Zatazovany byly rovnomérné veskeré vychovné-vzdélavaci Cinnosti (pohybové, sportovni i
rekreacni aktivity, vytvarné a rukodélné Cinnosti, pracovni, hudebni, dopravni,
enviromentalni, multikulturni vychova, spole¢enska vychova, rodinna vychova).

V ramci volno€asovych aktivit déti navstivily pod vedenim vychovatelii tyto zajimavé akce:
Babi 1éto v DD Zichovec, exkurze do n. p. Budvar, Nejmilejsi koncert na Véelné (akce ZUC
DD), navstévy divadel, jako kazdoro¢né Budé&jicka Thalie, turistika k vyznamnym ptirodnim
a kulturnim pamatkam nasSeho kraje — Klet, vrchol Kluk, Pamatky Tteborska, Ceského
Krumlova, J.Hradce atd.. Letoni §kolni rok se déti zaéastnily i akci v CB — Bamberiada,
navstéva Capiho hnizda v Olbramovicich. Dale kazdy mésic probéhly Projektové dny jako
napi. Méame réadi zvifata, Interkulturni komunikace, Doprava, Prazdniny aktivné a bezpecné,
Policista na$ partner, Stédrej vecer nastal. Déti se také zucastnily mimofadnych akci — Détsky
den s letadly, setkdni u pomniku letce, cirkusova piedstaveni, plovarna, brusleni na zimnim
stadionu, akce na vystavisti v Ceskych Budg&jovicich — vystava psi, dinopark, Hobby apod.
Na podzim probshla vystava praci nadich déti v budové Krajského ufadu v Ceskych
Budéjovicich pod vedenim p. Lisky.

Zajmové krouzky zlstavaji zpestienim vychovné Cinnosti a umoziuji jednotlivym détem
vybér aktivity dle vlastnich zajmt a preferenci, ale nabizeji 1 moznost vyzkouset néco nového,
s ¢im se dosud nesetkaly. Nabidka krouzkl byla pestrd a vychazi z dovednosti jednotlivych
pedagogd.

Nase zafizeni miiZe nabidnout krouzek vateni, malovani na hedvébi, vyrobu keramiky,
zéklady sebeobrany a boxu, modeldisky krouzek, sportovni aktivity — in line brusleni,
cyklokrouzek, florbal, hudebni krouzek zpév s kytarou a hru na Orfovy néstroje.

Bohuzel v letosnim roce se ndm nepodatilo realizovat zajmové krouzky pravidelné.

Oslava Véanoc byla uskutecnéna formou vanocni besidky se slavnostni vecefi a posezenim
s koledami a vystoupenim déti . Pti této pfilezitosti si déti rozdaly pozornosti a rozloucily se
spole¢né s dospélymi a kalenddinim rokem. Slavnostni rdz vefera ddva mnohym détem
moznost prozit Vanoce v atmosféfe klidu a pohody, coZ doma nékteré z nich nezazivaji.

V tomto roce neziistaly na samotny Stédry den v zatizeni zadné déti a teprve po vanoénich
svatcich se vracely déti zpét do naSeho zafizeni, kde na né¢ Cekaly darky od sponzort. Na
obdarovani déti se jiz tfetim rokem podilela GOOD AGENCY s.r.o, Hluboka nad Vltavou,
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ktera diky sponzorstvi obanli pomaha sehnat ndkladné;jsi darky pro nase déti. Poprvé se na
sponzorstvi vanocnich darkt podilela také agentura VESPOJENI, z.s. Praha.

Letni prazdninovy provoz byl ve svém programu pestry s nabidkou veskerych volnocasovych
aktivit v€etn¢ vyletl, koupani, sportovani. Pro déti byl zorganizovan rekreacni pobyt v hotelu
Zadov na Sumavé se zaméfenim na rekreaci, turistiku, poznavanim piirody.

Vychovatelé spolupracovali s etopedy i pfi vedeni terapeutickych skupin, na né¢z pak volné
v odpoledni vychovné Cinnosti navazovali, ¢imz efektivné pfispivali k poZzadované
terapeutické zméné déti.

V ramci komunitniho systému vedeni déti vedli vychovatelé pravidelné ¢tvrte¢ni hodnocenti,
aktivng, avSak taktné podporovali spoluspravu déti.

Krom¢ téchto ¢innosti se vychovatelé celorocné podileji na vyzdobé a dekoraci jim svétenych
prostor, kde pravidelné¢ obméiuji vyzdobu pomoci vytvora déti, ¢imz kultivuji jejich estetické
citéni, rozvijeji vyssi city.

5. Personalni zabezpe&eni ¢innosti DDU Homole

Personalni obsazeni DDU Homole je stabilizované, odpovidd potiebam umisténych déti a
legislativnim poZzadavkim. VSichni pedagogicti pracovnici maji pozadované vzdélani. Dalsi
vzdélavani je zaméieno na dlouhodobé sebezkuSenostni socidlné terapeutické vycviky, na
préci se skupinou, na zvladani agrese a dal$i dovednosti a znalosti nezbytné pro praci s détmi
s poruchami chovani.

Pracovni zafazeni Pocet pracovnich uvazki

specialni pedagog - etoped 3

psycholog

ucitel

vychovatel (v€etné vedouci vychovatelky)

asistent pedagoga

NN Q|B|[—

socialni pracovnice

6. Inspekéni a kontrolni ¢innost

Ve Skolnim roce 2014/2015 neprobéhla ve skolském zafizeni kontrolni a inspek¢ni ¢innost
realizovana CSI CR.

Datum zpracovani vyrocni zpravy: 25. 9. 2015
Datum projednéni na pedagogické rad¢: 29. 9. 2015
Podpis feditele Skolského zatizeni: Mgr. Vladimir Ira
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